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LOUER ET RECUPERER SES LOYERS ???

OUI, C'EST POSSIBLE !

Vous louez un appartement a la ReSIdence « Au Quai de I'Ourthe » et pendant cing ans, vous
avez le droit, pas l'obligation, d’acheter au prix de vente affiché 4 la date du début de la location.

A tout moment pendant ces cinq ans, vous pouvez décider d'acheter I'appartement et on vous
remboursera tout loyer payé jusqu’au moment de |‘achat.

Ce n’est pas mal n‘est-ce pas ?

Achat Loyer net/moi
Appartement 158 210.000 845,00
Appartement 15/1A 190.000 825,00
Appartement 15/2A 245.000 995,00
Appartement 15/2B 245.000 995,00

Ces appartements « senior » sont accessibles en chaise roulante.
Jetez un coup d'eil sur www.auquaidelourthe.be

La Claire Fontaine
Hotel Restaurant ====
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Retrouvez «Le Mot du Bourgmestre» ainsi que toutes les actus sur www.laroche.be - Onglet «Accueil News»

Mesdames et Messieurs,
Bonjour,

A I'occasion des commemorations
du 753%™ gnniversaire de la Bataille
cde I'Ardenne, des personnes se
sont associées pour ériger, 4
Eonchamps, un monument en
souvenir des combats et du
sacrifice de jeunes Ecossais.

" ' Merci & ces habitants de Ronchamps, VYecmont et Ronchampay

! e pour cette belle action tant au niveau de 'hommage & rendre & ces
. jeunes britanniques que pour le message a transmettre aux plus
¢ jeunes generations : « La paix n'est jamais definiivement acquise, la
. vigilance est de mise »n.

Merci aux jeunes membres des Conseils Communaux des Enfants de Huy et de La Roche-en-
Ardenne qui, par leur présence, ont rehaussé le sens du travail de mémoire.

Merci & Madame Simon et & Madame Fisson pour leur
témoignage bienveillant et tellement positif, malgré le drame
vécu pendant les bombardements.

A l'époque, elles avaient I'Gge des jeunes de notre actuel
Conseil Communal des Enfants.



A |'occasion de ces commémorations, le Juge britannique & la Cour européenne de Justice, le
Ministre des Affaires éfrangéres et de la Défense, le Commandant de la Province de
Luxembourg, des autorités militaires, des représentants du Padement, du 5énat, du Conseil
régional wadllon et de la Province de Luxembourg étaient & nos cétés pour accue;lilr la
Colonne de la Liberté. :

Merci aux organisateurs pour o
qualité des cérémonies de
commeémeoration.




En 2014, la Région Wallonne nous avait péndlisé en diminuant le fonds des communes car les
centimes additionnels étaient (ils le sont toujours) de 2400 centimes au lieu de 2600 centimes.

Pour ne pas avoir suffisamment impose, nous étions punis.

Nous n'avons pas accepté cette décision. D'une part, nous n'avons pas, malgré la pression,
augmenté I'impot et, d'autre part, nous avons décidé d'attaquer au Conseil d'Etat cette
mesure injuste.

Mous avons gagné notre procés.

La Région Wallonne va nous rembourser 34.194 €,

Depuis 2009, pendant la période des fétes de fin d'année, nous bénéficions de la présence
d'une patinoire. C'est un atout, notamment pour les jeunes de nofre commune qui profitent
des joies de la glisse a proximité de chez eux.

Pour la premiére fois, cet hiver, la gestion était assurée par le secteur privé.

Mous nous réjouissons de cette évolution et des initiatives associées, par exemple, le premier
tournci de curling. Une premiére en Belgique.

Dans notre commune, il n'existe pas un weekend sans animations.

Nous le devons principulement QX synd'lcuts d'initiative et aux comités de bénévoles. Quelle
chance |

Ce mois de février, notamment, débutent les festivités du Carnaval. La Soirée des Princes
pendant laguelle les Echevins et moi-méme n'échapperons pas aux farces ("Ci qu'est
rogneux...") ainsi gue les Cochonndailles qui, chagque année, réjouissent un nombreux public.

Au cceur de la plaine de jeux de Pérovette, s'élevait un majestueux saule pleureur.
Malheureusement, ce dernier penchait de plus en plus dangereusement. Suite & I'avis d'un
agent du DNF, nous avons dU nous résoudre a |'abatire.

Mous le regrettons, mais, vous en conviendrez, il ne pouvait étre question de metire en danger
les jeunes enfants qui fréquentent la plaine ou encore les résidents du home voisin.

A I'occasion des activités du mercredi, un jeune érable vy sera prochainement planté par les
enfants de |"'Accueil Temps Libre.




Voici quelques photos prises dans le cadre des multiples activités qui ont égayé nofre
Commune tout au long des derniéres semaines. Vous pouvez consulter les reportages

complets de ces événements sur le site de |'Administration communale (hitp://www.la-roche-

en-ardenne.be) dans la rubrigue "galeries photos'.

Marché de Noél a Bérismenil
(Reportage photos : Yves Tigrouni - www.cristalsquale.com)




La Roche en Hiver (Reportage pholos : Yves Tigrouni - www.cristalsquale.com)

Concert des Rois Mages par les chorales "A Cheeur Quvert” et "La chorale
intergénérationnelle de Pierre Schevers" a Beausaint (Reportage photos : Hubert BATTEUX)
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Guy GILLOTEAUX,
Bourgmestre.
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= 1A Avenve du Hadja « 6980 La Roche + © 084741 14 1 15 | . "

Chers amis, voici notre menu Gourmand ¥ _],
. spécial “Saint Valentin” servi uniquement %

les 14, 15, 16 février sur réservation. i d

Tontes &
débroussaillages

Les crevettes grises servies en brouillade
',\

Taille d’oeufs a lechalotte, toast réti au bon beurre

u"-

Elagages & Déplacement gratuit

abattages dangereux L 7 Le Marmite de rougets barbet ‘
. ' en bouillon d’épices du monde ’
“ -: T; A

Plantation & clétures if; .4-- $ 01
bouquetiére de légumes, fumet de foie gras -

Le filet de veau cuit a la ficelle,
SOV

La gourmandise des amoureux
uNlQUEMENT SLLR RESERVATP:})}Q) :

1
L

f L

Réalisation de pelouses

[

Piéces d'eau

Terrassement &

égouttages Prix du MENU 45 €

avec la sélection de vins 70 €

[1 0476 535053 04981429706

L 084411614

ERIC MATHI4«

MENUISERIE

Portes - escaliers - parquets -
Chiissis bois, pvc,alu..

EBENISTERIE

PIERRE

LESUISS

T = DEMOLITION
Cuisines équipées - mobiliers - TERRASSEMENT
Flacards - dressing - sculpture... AMENAGEMENT

HIVES 44B 6984 LA ROCHE EGOUTTAGE

TEL . 0B4/412724 FAX . 084/368182
e.mathias@yucom.be

fu Flochai 10 A @ pieirek
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‘Neos chocolats sont égolement disponibles & la Cave du Vénilien

) Cyril

CHOCOLAT

HﬂHEIr'.I“'EIE EII:Lu AN CHOCOLATE

quantités)

. Somée 63 - 4982 La Roche-en-Ardenne _
DB4 46 71 20/ cyril@shynetbe / weweyrilichocolatbe

DAL Frédéric Gillet

Installation - Dépannage "« "« *s %o ", o0 Fa tse "‘--“
LJ

P

Entretien Tt «"".'_"‘.' '-.' -"‘ -"""- -
Chauffage : Fioul - Gaz - Bols - Solaire e et »l“ -'." .'_' il Yy
ventilation - Climatisation T et -t -“' 1.
Sanitaire Tt . " L

GaumeChauffage Sprl

Prise de RDV : 0467.129.500
e, Technicien : 0M67.129.508
w e e "0, Bérismenil, 3 - 6982 La Roche en Andenmne

R LN gaume chautfage@hotmail.com




W POPULATION - ETAT CIVIL

Plus d‘infos sur www.laroche.be - Onglet «Vie communale / Services communaux / Population - Etat civil»

Depuis l'enfree en vigueur du RGFPFD (Reglement general sur la protection des donnees),
I'Administration communale ne peut plus insérer les avis de naissances, mariages et décés sans

laccord écrit des intéressés ou de leur représentant. 5i vous désirez apparaitre dans cette
rubrique, vous devez vous rendre au service population pour compléter un formulaire ad hoc.

Naissances
= Sacha SON, fils de Maxime et de Lauriane GATEZ, de Bérismenil, le 03/01/20.

Remerciements

Trés fouchés par les nombreuses marques de sympathie qui leur ont été témoignées lors du décés
d'Yvelte JASPAR. veuve de louis ROGER. le doyen Pascal ROGER ef sa famile remercient
sincérement toutes les personnes qui se sont associées & leur peine.

: - o CovulerBe
- Grenier ~ Titres - Services

Flurs

COFFURE

Bérismenil 58

=l - 0474 08 69 80
e mardl, jeud et vendredi d L7h30

Le mercred! de

el e somedide 8ha 17h

Géo-Expert .. Vivian Maréchal
Géometre Expert Immobilier
« Lotissement ) Nicolas Dalaidenne
—— + —— | e Division T
| / |+ Bornage Votre L il 2]
\‘\u_,f/ » Expertise Un comnipnacs .

Quai de I’Ourthe, 2
6980 La Roche-en-Ardenne
® 086/400.173

L™
-y o
www.c2com.be

nicolas@c2com.be
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| Valorisez la laine Grande Régian | Crofireglon

Pare natune w

Dans le cadre du projet DEFI-Laine, le Pare naturel des

; Walorisez
deux Qurthes a créd une collecte physique mensuelbe de la Laiime
laine. Vous étes propriétaire de moutons et vous ne e wos mewbias!

savez pas quoi faire de votre laine T Nous vous donnons
la solution.

Amenez votre laine chez Monsieur Jean-Christophe
WVossen ((494/89.40.50) au n"27 & Montleban de 17h &
19h aux dates suivantes : 14/11, 12/12, 23/01, 2002,
19/03, 16/04, 14/05 et 11/06.

WVotre laine sera pesée, évaluée et vous sera par La suite
payée par un négociant,

layon.patrice@skynet.be Rejoignez-nous -f

Vous ne posséder de curans, ces contenants
indispensable pour conditionner |a laine 7 Vous pouvez
vous en procurer chez Monsigur Vossen ou dans l'un des

recyparcs du territoire du Parc naturel (Houffalize, La = -
Roche-en-Ardenne, Gouwy, Tenneville et Sainte- A A
Ode/Bertogne) dans bes boites préavues 3 cet effet. SR s e
Vous avez des questions concernant cette collecte de

laine ?

N'hésitez pas b contacter Pierre-Emmanuel Gillard, chargé de mission au Pare
naturel des deux Qurthes, au 061/21 04 06 ou par mail 3 I"adresse
poggillard @pndo b,
Inventaire des propriétaires de moutons
du territoire du Parc naturel

Dans le cadre de ce projet DEFI-Laine, nows réalisons un inventaire des
propriétaires de moutons du territoire du Parc naturel.

Vous possédez 1, 2, 10, 50 ou 200 moutons ? Faites-le nous savoir |
Ainsi, nous pourrens vous tenir informé des actions du projet sur votre
territoire.

Tél : 061.21.04.06 / Mail : p.e.gillard@pndo.be

MATTHAEUS-CONSULTANT

Comptable-liscaliste Agréé IPCF 30346852

0476 576 098
084 4117 80

=10 k,
stephvmh@hotmail.com

Stéphan Vanden Eynde

veEnte poseE
Coulan Alexandre Placement carrelages )
rile de Vecpré 68 Pierre naturelle Terrasse et allée
GaF0 LA ROCHE-EN-ARDENNE Dalle et pavé béton Chape
0490.190.518 Sol de douche Isolation

Escalier )
i mattraeus-consultant@proximus,be f Carrelages Stéphan

www.matthaeus-consultant.com Vanden Eynde

~ A UL

Carrelagei-Cheminési-E

P laing

sa.heck@skynet.be
Tél.: 084 41 15 49
Gsm: 0472 59 62 29 Rue de Cielle 18 B-6980 La Roche en Ardenne



ENVIRONNEMENT

Plus d'infos sur www.laroche.be - Onglet «Environnement / Traitement des déchets»

Ramassage des immondices

La collecte des dechets est realisée par la societée Remondis selon le schema suivant
* Lundi: La Roche (vile), Vecpré, Villez, Lohan, Maboge, Borzée + ancienne commune o' Ortho
* Mardi: anciennes communes de Beausaint, Halleux, Hives, Samree + Cielle ;
+ Uniquement en juillet et aclt : vendredi : 29 ramassage pour les "commerces” de La Roche
(ville) ef les campings.
Les sacs doivent éfre places en bordure de voirie et sortis, au plus t&t, apres 20h la veille du jour de
collecte et, au plus tard, avant 7h le jour de la collecte.

Petit rappel a I'attention des habitants de La Roche (ville) :

Depuis le 01/01/2020, il n'y a plus qu'un seul passage pour la collecte de vos déchets.

Celuvi-ci a liev uniquement le lundi. La collecte du vendredi est définitivement supprimée.
Dominigue Gillard, Echevin de I'environnement.

Recyparc (parc & conteneurs)

Horaire dhiver (du 01/11 au 30/04): du lundi au vendredi de 12h a 18h et le samedi de $h & 18h.
Coordonnées : Roupage, 63z - 6983 La Roche-en-Ardenne - 084/43.30.1 4.

Ramassage des papiers-cartons

Le prochain ramassage aura lieu le jeudi 27 février 2020.
Pour rappel, les papiers-cartons doivent étres places en bordure de voirie et sortis, au plus t6t, apres
20h la vellle du jour de collecte et, gu plus tard, avant 7h le jour de lg collecte.

Ramassage des encombrants

Le prochain ramassage « & la carte » aura lieu du lundi 20 auv vendredi 24 avril 2020.
Eenseignements complémentaires : Roland GILLET [084/244.031).

Collecte de piles séches et lampes fluo
Le magasin Electro MOLHAN signale qu'il participe @ la campagne de recyclage.

Vente Location
Rénovation F

Construction

L'energie dans votre batiment

aux recyparcs ge m Ceéline FRIPPIAT
. DURBUY, EREZEE Ronchamps 38

LA ROCHE, MANHAY 6980 La Roc
NASSOGNE

Au PFH:IF.1IT F.'Ii.l GAL Rum - www.galromana.be L info@cfenergie be - uw r;r-'n~rr;|r |—.=
TRAVAUX AGRICOLES TAILI-E HAIE
Ul' agr I (BROVEUR DU SCIES)

HIVES, 20 4 6984 HIVES g gl

0496 24 24 54 - 0496 24 24 58 - 0474 09 79 67 PARLAGUNAGE DU CLASSIOUE...

e

."l_
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Distribution des Sacs Poubelle 2020

Le calendrier de la distribufion se présente comme suit :

DATE LIE HORAIRE
Samedi 22 février Salle du C.P.A.S. La Roche De08h30412h00
Samedi 22 février Réfectoire de I'école d'Ortho Del3h30a16h00

Lundi 24 février Salle de Halleux Deléh30a 18h 30
Mardi 25 février Salle de Beausaint Del5h30al1/7h30
Mercredi 26 février Salle de Hives Del7h00&18h 30
Jeudi 27 février Salle de Samrée Deléh30a18h 30

Le quota de sacs gratuit sera disponible aupres du service « Population » & partir du
lundi 02 mars.

Dés le 28 février 2020, il ne sera plus possible de se procurer les sacs non refirés lors de
la distribution 2019.

Il est toujours possible d'échanger un rouleau de sacs FR 60 L ou FR 30 L confre un
cheque a faire valoir aupres des commercants des Communes de LA ROCHE et
HOUFFALIZE et ce, uniquement lors de I'enlevement de votre quota annuel. Cet
échange n’'est valable que pour I'année en cours.

Nous nous tenons & votre disposition pour tout complément d'information :
# THIRY Myriam (service taxes) - 084/24.50.55 - myriam.thiry@la-roche-en-ardenne.be
» ADL-HLR (pour info chégques-commerces) - 041/28.00.49 - info@adl-hir.be

ZONEDE SECOURS o™ PROVINCE DE
LUXEMBOURG z LUXEMBOURG

AVIS A LA POPULATION

Dans le cadre de |'Opération de développement
rural, des réunions thématiques sont organisées
au cours de ce ler trimestre afin d'améliorer le

'muauxﬂum&_ilmmﬂui .
. es cadets pompiers
Erezée ou paliseul !

couirant du maols d’a.1_:|:i1
nt du mois de mal

Alors, rejoins |'école d
d’Aubange, Bastogne:

e chagque année dans e
chaque annee dans le coura ;
riptions le 31 mars de chague annee

cadre de vie de tous les citoyens. Bienvenue !

Le test de compitence a li
" L test d"habileté a fieu
Chiture des Insc

Réunion sur le patrimoine béti,
les espaces publics, le petit
patrimoine, |'aménagement
du territoire & le logement

Mercredi 12 février 2020 a 20h

Salle Li Mahonette & Beausaint

FRW)




SERVICES

Plus d'infos sur www.laroche.be - Onglet «Vie communale / Services communaux»

Permanences de M. le Bourgmestre

Guy GILLOTEAUX assurera ses permanences a |'Administration communale :
» tousles mardis, de 16h30 & 18h ;
s le 1= samedi de chague mois, donc le samedi 1¢ février.
Vous pouves également prendre rendez-vous en téléphonant au 0495/79.82.71,

Votre Administration communale

: Place du Marché, 1
. o 6780 La Roche-en-Ardenne
I i."-'ii iﬂﬂ 3 Tel. : 084/41.12.39

SRS Fox :084/41.18.20
SEm

, a

¢ Le service Population/Etat civil

Principales missions | la mise a jour du Registre National, la delivrance de documents (carte
didentité, passeport, permis de conduire, ...), 'établissement de tout acte d'Etat civil, 1a tenue du
service des éfrangers, ...

Si vous desirez plus de renseignements concernant ces matieres :
- rendez-vous sur nofre site www.laroche.be onglet "Vie communale” / Services communaux /
Population - Etat civil
- contactez l'un de nos agents par téléphone [084/41.12.3%) ou par mail :
fabienne.ncllomont@la-roche-en-ardenne.be - joel.chiscgne@la-roche-en-ardenne.be -
elodie . gaspard@la-roche-en-ardenne be

5i vous projetez un voyage a 'efranger, le site diplomatie.be vous renseigne sur les documents
dont vous aurez besoin en fonction de votre destination (il suffit de cliguer sur le lien « documents
de voyages pour Belges »n)

Horgire : Du lundi au vendredi, de 8h30 @ 12h30 et de 13h & 17h, & l'exception du mardi o le
service population restera ocuvert jJusgue 18h.
Une permanence est également organisée le 1= samedi de chaque mois, de 8h30 & 12h30.

+ Le service Urbanisme/Environnement/Travaux

Principales missions : - consultation du cadastre - plan de secteur, gestion des dossiers fravaux ;
- gestion des demandes de permis d'urbanisme, de permis d'urbanisation, ...
- coordination des actions en faveur de 'environnement.

Horaire : - les lundis et jeudis : de Bh30 & 12h30 ;
- les mardis, mercredis et vendredis : de 8h30 & 12h30 et de 13h & 16h30.

Les demandes de permis d'urbanisme actuellement & I'examen sont les suivantes :

- Abattage de quatre peupliers dgés devenus dangereux d La Roche.

- Construction d'un lodge d'une capacite de 12 a 15 personnes a Samree [demande de
medification d'un permis d’urbanisme).

- Construction d'une cabine électrique préfabriquee au Pafy.

- Placement d'une citerne & gaz aérienne & Ronchampay.

- Transfermation et extension d'une maison d'habitation a La Roche.

- Transformation d'une ancienne ferme & Samrée : extension d'un centre wellness, de gites et de
locaux de jour et d'accueil, d'un garage par I'gjout d'un logement, regularisation de lucarnes.

Ces dossiers sont a vofre disposition auprés du service urbanisme de |I'Administration communale.
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+ Le service fravaux

Les derniéres réalisations du service travaux :

- Abattage d'arbres dans la cote de Cielle ;

- Fauchoge et ramassage des fanes d'une prairie fleurie dans le Zoning de Vecmont ;

- Travaux d'entretien des abords de |'école de Berismenil ;

- Mise en place de baches-photos dans la Grand'Rue d La Roche & I'occasion des
commeémorations ;

- Réfection de chemins agricoles et forestiers a Nisramont, Maboge et Crtho ;

- Décorations de Noél et mise en place des chalets pour La Roche en Hiver ;

- Montage du chapiteau et tfransfert de vaisselle pour le réveillon de Noé&l au home Jamotie ;

- Travaux d'aménagement et de peinture dans les nouveaux bureaux du CPAS, Quai de I'Ourthe ;

- Montage d'étagéres et fravaux de peinture & la Bambinerie ;

- Préparation de la salle de Vecmont pour les veeux au perscnnel communal et & la population ;

- Mise en place de la signalisation pour diverses manifestations

- Réparation de bornes rétractables dans la Grand'Rue de La Roche ;

- Fabrication d'une dalle en béton pour l'installation de la stéle commeémeorative & Ronchampps.

Renseignements: - Stéphane TRIBOLET, chef du service travaux (0495/18.37.36)
- Charles RACOT, Echevin des travaux



+ Locatlion des salles communales

Centre sportif et culturel La Roche - Philippe Poncelet . W 0B4/41.17.18 ouw GSM . D478/505.228 |
'Salle Li Mahonette de Beausaint - sabelle André | & 0497/361.066 |
'Salle du football de Bérismenil - Emest Bultot | ®:084/44.42.86 |

Salle de I'ancienne école de Bérsmenil - Anne-Marie Moussebois |/: 084/44.43.89 |

Halle de Maboge - Guy Chiistophe [guynicole.christophe@gmail.com) W 084/31.59.22 - D475/ 465,297 |
'Salle de Buisson - Guy Toussaint | ®:084/43.30.14 0u GSM : 0479/489.860 |

Salle de Hives - Jean-Michel Bodelet '/ 0497 /273,309

Salle de Samrée - Chistiane Masquelin B 0476/272.354

Chalet du Ski & Samrée - Anne-Sophie Meunier | ®: 0498/41.00.23
'Salle de I'école Ortho [uniquerment pour stages) -M-C Denis || 0477/328.168

Salle de Halleux - Carne Lambeaux | 0494/053.195
'Salle « La Féte des Blés » de Warempage - Johann Muller | ®:084/21.30.73 ou GSM : 0499/247.047.

o hitp:/ ferww salle-warempage. be
'Salle « La Maison du Plateau » de Vecmont : | ®:084/41.21.85 ou 0495/672.758.
Danielle Colignon - Wathelet {uniquement & partir de 156h30)

* Organisation d'événement - rassemblement - festivité : procédure

Tout organisateur (personne physique ou morale) d'un evénement se déroulant sur le temitoire
communal est tenu, au plus tard 40 jours avant la manifestation, d'infroduire une demande
officielle auprés du Collége communal, accompagnée d'un dossier « sécurité-événement n ou
d'un formulaire simplifié [selon le type de manifestation) dOment complété et signé.

Par événement, on entend : toute manifestation se déroulant tout ou en partie sur le domaine
public (salle, veirie, terain, riviére, forét, espace aérien, chateau, pare, ...) ou sur le domaine privé
pour autant que la manifestation soit accessible & tout public (donc que les entrées ne soient pas
filtrées sur base d'une invitation nominative — si ¢'est le cas, indiquer sur la porte d'entrée : soirée
privée) et/ou sil'espace privé n'est pas entiérement clos et couvert.

Iype de manifestation : & caractére sportif, culturel ou récréatif en ce compris les concerts (horrmis
ceux qudlifiés de musique classique se déroulant dans une église: ensembles vocaux ou
instrumentauy, ...), bals, carmavals, brocantes, marcheés artisanaux, ...

Dossier SECURITE Evénements - Rassemblements - Festivités

I doit &tre complété et transmis aux autorités compétentes lorsqu'il s'agit d'une manifestation
ouverte & tout public, impliquant le montage de structures provisoires et/ou limplication de
plusieurs intervenants (ex. : brocante, cortége, épreuves sportives, carnaval, festival, ...) ; §°il s'agit
d'une petite manifestation, seul le formulaire simplifié est @ compléter.

Formulaire n° 2 - petite manifestation : Il doit obligatcirement éire complété et transmis au Collége
communal s'il s'agit par exemple d'une marche ADEPS, d'une balade, d'un souper associafif,
d'un jeu organisé au profit d'une association, ...

Demandes plus speécifiques (par ex.: les demandes d'appui policier, de mise & disposition de
panneaux de signalisation, ...): elles seront également mentionnées afin de permetire une
analyse globale en seance du College communal. 3i d'autres autorisations sont requises [DNF -
Voies Hydrauligues, ...) une copie sera jointe 4 la demande.

Remarque : en ce qui concerne lo location d'une salle communale pour une féle privée,
renseignez-vous auprés du gestionnaire lors de la réservafion. En effef, fout organisateur
d'evenement sur le teritoire communal est egalement soumis au Reglement general de Police de
la Zone Famenne-Ardenne en ce qui conceme nofamment les nuisances sonores. Une
declarafion prealable aux autortes communales est requise.

Le dossier SECURITE et le formulaire n® 2 sont téléchargeables sur le site internet www.laroche.be a
la rubrique u Culfure ef Loisirs » - « Organisafion d'événements ».

La demande doit &tre introduite :
Par mail au Collége communal, avec ses annexes, & college.echevinal@la-roche-en-ardenne.be
et/ou christine.leboutte@la-roche-en-ardenne.be.

Contact : Christine LEBOUTTE-Coordinatrice de la Planification d'Urgence - 084/24 40 30,

FPour connofire les nommes & appliquer en matiére de sécurité kws de volre manifestation, consultez le « Mémento des
régles de sécurité concernant les événements récréatifs » edifé par la fone de Secours Luxembourg (féléchargeable sur
nofre site Infernet).
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» Bulletin communal : modalités
- Tous les textes & insérer doivent nous parvenir pour le 10 du mois précédant la parution.
- Tout article deit impérativement étre dactylographig, mis en page dans le bon format et
envayé par E-mail & I'adresse suivante : nadine.lamberi@la-roche-en-ardenne.be
Dés réception de votre E-mail, un accusé de réception vous sera envoye.
Si vous ne le recevez pas, prenez contact téléphoniquement avec Nadine LAMBERT.

- Taurifs
o Encarts publicitaires : Les tarifs ci-dessous s'entendent TVA non comprise.
A l'année (12 parutions) Pour une parution
1/16 page 200 € 40 €
1/8 page 300 € &0 €
1/4 page 550 € 110 €
1/2 page P00 € 180 €
1 page 1500 € 300 €

o Petites annonces : toute petite annonce (&4 vendre, & lover, etc) devra éire payée éla
demande (5 € par mois par petite annonce de 3 lignes).

o Arficles insérés par une association culturelle ocu sportive de la commune
Ce type d'article est inséré gratuiternent mais son format est limité & 1/4 de page.
Si I'arficle inséré dépasse 1/4 de page. le supplément sera facturé au tarif des publicités.

Renseignements : Madine LAMBERT, au 084/245.041 (le lundi, le mardi matin ou le jeudi matin).

¢ location de chapiteaux et aubettes de la Commune
Les chapiteaux ef les aubettes de la Commune peuvent éfre loués par les associations :
- chapiteau rectangulaire modulable : 10mxém :250€ - Smxém:175€
- chapiteau hexagonal : 200 € - chapiteau-tente : 250 € - aubette : 20 €/piéce ;
Réservations : Stéphane TRIBOLET, chef du service travaux : 0495/18.37 .34,

Agence Locale pour 'Emploi (A.L.E.) - Tél : 0479/96.66.04

Besoin d'un coup de main | Les particuliers, autorités locales, écoles, associations, entreprises du
secteur agricole et horticole peuvent faire effectuer certaines activités via I'ALE. La liste des activités
autorisées est consultable sur le site www laroche be, onglet "vie communale” / "ALE".
Quverture au public : tous les mardis : de $h & 12h et les aprés-midis sur RDV.
Inscription : 7,45 € par an. Prix du chéque ALE : 4,45 € (= 1 heure de travail, assurance comprise).
+frais déplacements du travailleur & 0,35 €/km. Possibilité de déductions fiscales de 30%.

Avantages pour les fravailleurs ALE :

- Déplacements du travailleur & charge de I'utilisateur

- Paire de chaussures, remis par I'ALE, en fonction des heures prestées

- Intervention dans les frais de déplacements pour les formations agréées suivies

- Aide & la mokilité via une convention avec Integra-plus (086/21 06 02)

- Comité de concertation & votre écoute : Mme Louis (0484/41 31 10).
Info-formations : sur les ermplois et formations de la province de Luxembourg.
Titres-services : liste des entreprises sur demande.
Motre adresse : rue de Beausaint, 17 (1+ &étage) & 4980 La Roche. E-mail : alelaroche524@yahoo.fr

La boutigue de I'Epi'cintre

= Situation : Rue Val du Bronze, 2 4 La Roche.
Ll = Heures d'ouverture : La boutique ACCESSIBLE A TOUS est ouverte
' le mardi, de 14 & 17h, et le samedi, de $h30 & 12h30.
Vous y trouverez, & prix démocratique, bibelots, vaisselle, petit électro, linge, lingerie, chaussures,
vétements, jouets, sacs, mercerie. Vous pouvez y dépaser vos dons aux heures d'ouverture.
Renseignements : Solange BASTOGNE : 0477/85.46.62.

[Li]

L'épicerie sociale de I'Epi'cintre

Situation : Rue de Beausaint, 19 & La Roche (& l'Institut Saint-Joseph-Sacré-Coaur)

Heures d'ouverture : les 4 premiers samedis du mois, de $h30 & 11H30.

Les bénéficiaires, munis de leur carte d'accés, peuvent faire des achats & 50% du marché pour un
montant déterminé en fonction du nombre de personnes dans leur famille.

lls peuvent aussi, s'ils le souhaitent, s'assecir et partager un moment de convividlité avec les bénévoles
qui assurent la permanence. Vous pouvez soutenir 'Epicerie par un don au BE?3 0014 4511 7067 (une
attestation fiscale est fournie pour tout don de 40€ et plus). D'avance merci !




Le Centre Public d'Action Sociale (CPAS)

Qudi de I'Qurthe, 9 & La Roche-en-Ardenne - B : 084/41.18.72.
Le CPAS est accessible au public en matinée [de 8h30 & 12h).
L'apres-midi, le personnel travaille & bureaux fermes et le service social regoit sur rendez-vous.

« Les différentes permanences du service social :
- Service social : - Catherine QUOITIN : le lundi, de 8h30 & 11h45;
- Laura STILMANT : le mardi et le jeudi, de 8hd0 & 11h45 ;
- Valérie BILLA : le vendredi, de Bh30 & 11h45.
- Service insertion socioprofessionnelle : Bénédicte SERVAIS : le mardi et le jeudi de 8h30 & 11h45.
- Service médiation de dettes : Aline LIEGEQIS : le mardi et le jeudi, de Bh30 & 11h45.
- Service dllocations chauffage : Guy BASTIM ; le lundi ef le jeudi, de 8h30 & 11h45.
- Demande de pension de retraite, de GRAPA, d'allocation pour personnes handicapées :
Guy BASTIM : le mercredi, de 8h30 & 11h45, ou sur rendez-vous (084/41.18.72).

+« Permanences de Mme la Présidente, Laurence BASTIN :
Surrendez-vous au 0497/83.16.10.

Office d'Aide aux familles luxembourgeoises (OAFL)

L'OAFL est un service d'aide familiale qui participe au maintien & domicile.
L'OAFL s'adresse aux personnes handicapees, aux personnes dgees ou aux personnes gui eprouvent
des ennuis de santé, des difficultés familiales.
L'OAFL, c'est aussi un centre de coordination de soins et de 'aide 4 domicile. Mos coordinatrices
peuvent vous informer sur les aides possibles et vous aider a organiser votre maintien a domicile.
Renseignements : - Service d'aide familiale : 084/21.06.99 - info@oafl.be - www.oaflbe

- Centre de coordination : 084/41.02.97 (coordination@oaflbe) - www.ooflbe

Accueil Assistance
i Accueil Assistance » est un service professionnel de garde d'enfants qui offre les services suivants :

la garde d'enfants malades & domicile ; - -

la veille d'enfants en milieu hospitalier ; A \“‘-:\j— ‘\.rl

la garde d'enfants porteurs de handicap & domicile. d CE.[_!;?- il ="
Votre commune est partenaire | Gréice & ce partenariat, elle vous fait e N

beneficier d'une reduction financiere lorsque vous faites appel au service.

Vous partez travailler I'esprit franquille et votre enfant se trouve entre de trés bonnes mains.

Rien de plus facile pour faire appel au service : composez le 063/24.24.40 et vous recevrez toutes les
informations que vous souhaitez cbtenir. Vous pouvez aussi visiter le site www.accueil-assistance.be
Renseignements : 063/24.24.40. ou www.accueil-assistance.be ou www.promemploi.be

Planning familial

Un lieu d'échange, d'écoute et d'crientation sur la vie affective, relationnelle et sexuelle cuvert & tous,
L'anonymat, la confidentialité (gquel que soit I'Gge) et le respect des convictions de chacun sont
garantis. Les thémes suivants peuvent &fre abordés : grossesse non désirée, avorterment, 15T dont le
SIDA., contraception. difficultés de vie, ...

Permanence chague lundi, de 12h & 14h, & la Mutualité Socialiste, rue du Moulin, 3/4 & La Roche.
Renseignements : www . planning-familial.be

Besoin de vous déplacer ou de co-voiturer ?

"Les passagers du Pays” est un réseau permettant & toute personne de se déplacer grace &
l'entraide locale pour des motifs de sante, loisirs, achats, travail...
Toute personne affiliée peut en bénéficier,
Colt : - Affiliation : 5 €/an ;
- Frais de déplacement : 0,3485 €/km (départ/retour du domicile du chauffeur) ;
- Prise en charge et femps d'attente gratuits.
Renseignements : Les Toumesols : Faby Humblet : 084/34.53.10 cu 0494/86.82.46.

Le site www .damier.be vous informe sur toutes les possibilités de mobilité au sein de la Province.
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Proxibus PROXI

Pour connaitre les horaires de passage, les circuits, les tarifs, ... vous pouvez :
- consulter le site www.laroche.be 4 'onglet "Vie communale” / Mobilite

s
- prendre contact télephoniquement avec : "
- le service population (084/41.12.39) pour les horaires uniguement ; J

- info TEC Namur-Luxembourg (081/25.35.55) pour toute autre guestion.

Gardes vétérinaires

Le vétéringire Philippe PAULUIS, rue de Beausaint 23A a La Roche, signale qu'il effectue une garde de
week-end. Ses prochaines gardes auront lieu : - le samedi 01/02 dés 15h et le dimanche 02/02 ;

- le samedi 15/02 dés 15h et le dimanche 146/02 ;

- le samedi 29/02 dés 15h et le dimanche 01/03.
Renseignements : 084/41.22.05 ou 0494/72.18.47.

Probléme de coupure d'eau, panne d’électricité...

- En cas de coupure d'eau : contactez la S.W.D.E. au 087/87.87.87.

- En cas de panne d'électricité : contactez le 078/78.78.00,

- En cas d'odeur de gaz ou de fuite de gaz : contactez le 0800/87.087.

De nombreuses infos pratiques pour notarmment suivre I'évolution de ce type de problémes en temps
réel sur le site de la Ville www.lareche.be, rubrique vie communale [ sécurité -urgences / coupures
equ, électricité,...

Cours de mise @ niveau permis de conduire camion

Lo MAISON BILLA organise des cours de mise & niveau du permis de conduire camion.
Prochains cours ;
- le samedi 15/02/2020 : théme 2 : temps de conduite et de repos + tachy
- le samedi 21/03/2020 : théme 1 : arimage
Adresse : Ronchamps 74 & Vecmont (Entrepdt Billa Gaz)
Informations et inscriptions : Fourie sprl au 081/71.74.01 ou Billa Gaz au 084/41.15.14.

Li Terroir, voire circuit court alimentaire I

Le projet « www literroir. be » souhaite faciliter I'accés des familles et des professionnels

de I'Horeca aux produits locaux (IEégumes, viande, charcuteries, pains, fromage, miel....).

Acheter local devient un jeu d'enfant sur le site www literroir be

Comment commander 2

Je fais ma commande en ligne avant mardi minuit sur www literroir.be

Et la livraison 2 Soit je retire mon panier, le samedi matin dans le point relais (le plus proche &tant

IH&tel restaurant Le Chalet & La Roche), soit je fais livrer mon panier & domicile le samedi matin (dés

40 € d'achat, via une Woodbox réfrigerée), soit le vendredi dés 17h30 au Marché des Producteurs.

Marché des Producteurs : tous les vendredis, de 16h & 19h, Salle Arthur Delacolette (a cbté du Brico).
rue du Noyer & Melreux. Bar, ambiance conviviale et dégustations.

Renseignements : 0472/38.19.72 ou info@literroir.be ou www literrcir.be

ba
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0InNs de sane e nn de viec  comment s Aassurer que vos cnoix solent respecies

Mos droits, en tant gue patients, c'est d'étre informes sur notre maladie et sur les traitements qui nous sont
proposés par notre meédecin, Nous aveons aussi le droit de ne pas donner notre accord pour des traitements
qui nous paraitraient excessifs (refus de I'acharmement therapeutique).

Mais il se pourrait gu'un jour, nous ne soyons plus capakbles de nous exprimer.  Pour que nos choix scient
connus et respectés avant gu'il ne soit frop tard, il est possible de faire conndgitre nos volontés par des
déclarations anticipées.

Four nous informer sur ces déclarations anticipées et nous inciter &4 dire de notre vivant ce que nous
souhaitons pour notre fin de vie, la Commission des Ainés de lo Plateforme de concertation en santé
mentale méne une campagne d'information sur I'ensemble de la province |

L ARATION ANTICIPEE
DR FWNM‘E

REFUSER L'ACHARNEMENT
THERAFEUTIQUE, DONNER UNE
LIMITE AUX S0INS PALLIATIFS

Par cetie déclaration, vous vous opposes &
e 20ins qui prolongonmd volre vie mais
dont vous ne voulber pas.
EXEMPLES : sonde gastrique,
réamimation en cas d"AVC. ..

_ VOUS VOULEZ REDIGER UNE DECLARATION ANTICIPEE ?
PARLEZI-EN A VOTRE MEDECIN. A UNE PERSONNE DE CONFIANCE OU A VOS PROCHES.

Pour en savaoir plus

CAL/Luxembourg ASBL Plateforme de concertation en santé mentale
Rue de 'ancienne Gare 2 Rue des Ardoisiéres 100
&800 Libramont - 041 22 50 &0 &880 Bertrix - 061 22 17 41
coumergcal-luxembourg.be coordination@ploteformepsyiux.be - www . plateformepsylux.be

Une campagne d'information de lag Commission des Aings
de la Plateforme de Concertation en Santé Mentale de la Frovince de Luxembourg

EE;( 5~ nt ﬂ %EE?EEI\:\ ipiﬁviHCE DE 'flﬁ( j

montale sees How LUVEMBOURG s 2o

OEThier'ry Beaujean
0495-53 76 35

¢ de rénovations

: S
Aménagements:
Pose de terrasse en bois - bordures, gravier
Pavés autobloquants - Petite magonnerie

Devis gratuit sans engagement

Ortho
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»

Rillettes de Truites Fumées de Granvivier, Mousseline d’ Avocat
Croustillant WaldRorn a [Huile & Olives de Castellas
Ou
Foie Gras Poché au Vin Rouge d Basse Température (Sup 5.95 €)
Confit d’Oignons
5B
Saint-Jacques Roties, Velouté de Céleri aux Noisettes
5B
Granny Granité
S 5B
Filet de Lieu Noir en Croute de Persillade Réduction a la KrieR Lindemans
Risotto ' Epeautre d’ Ardenne
Ou
Ballotine de Poulet de Bastogne au Foie Gras, Créme a [ Arome de Truffes
Polenta au Thym Frais
8%
Cheesecake Citron Spéculoos

39,95 € (57,95 € vins compris)

e

I

Rue de Beausaint, 6
6980 La Roche

H o T E '@084/41 1‘! 38
RESTAURANT oohoemabe  ooe
.|

»

Geradin Théréze
0497/64 175

EHTREPRISE DE MACONNERIE
ET TOUS AUTRES TRAVAUX

Pour tous vos travaux, petits ou grands et de toute nature.
Spdcialitd : pose demoallons of réparations.

0481J5;
marcEl

Rue des Frares Garmay 4
8960 Dochamps

look.com

GCerer les
couleurs
c'est

e nofre metier |

Major-Long-Strasse 15, B-4780 Saint-Vith
+32 (0)80 88 15 69 B info@exe2h.com

BODSON Jonathan: 0495/644.739 - SIMON Grégory: 0475/537.323

Bérismenil, 8C - 6982 La Roche - mail: bsconstruction6980@gmail.com

L

 Aigle - Caterpillar - Berghen - Parks - Free2be

S|/|0]| [F]||A

BRICO - GARDEN CENTE

e Tout pour le bricolage e¥~le jardinage
e Matériel Hitachi \\ &

e Nettoyeurs Karcher
¢ Vétements et chaussures de travail, de loisirs, de"p]ﬂie \

%,
".

e Peintures Levis

‘ Pour nos futurs agriculteurs :
Tracteurs a pédales, miniatures + acces:

6983 ORTHO * T 084/43 31 28

ires

- Tous travaux de terrassement
- Aménagements

- Empierrement

- Egouttage

- Stations d'épuration agréées

- Vente tous produits de carriére

78, Samrée - 6982 LA ROCHE

GSM : 0494/23 99 22
Fax : 084/44 45 08




Cenfre médical des Evéts - www.cm-evets.com - Rue de Harzé, 3 - 4980 La Roche - 084/41.24.31.

Dr Jean-Marc LEGNIERE . ?i' .
Dr Maud BENIT - 0475/72.00.37 &

Recoivent également leurs patients dans le Centre médical des Evéts
- Mme Clara LAMOTIE, psychologue-thérapeute indépendante, le mardi aprés-midi (0497/18.54.22).
- Mme Emilie MEYER, dieteticienne indépendante specialiseée en dietetique sportive (0497/30.20.03).

Dr Jean-Lovis MINSIER - Rue du Nulay, 3 - 6980 La Roche - 084/41.11.06 - 0495/18.37.35.

Dr Roger PETIT - Rue Rompré, 8 - 6780 La Roche - 084/41.21.00.
Le Docteur PETIT a une assistante, le Dr Chloé BIETRY--CLAUDET

GARDES

Pour joindre un médecin de garde :
- les week-ends (du vendredi 18h au lundi 8h) ;
- les jours fériés ;
- les jours de la semaine de 18h & 8h le lendemain ;

il vous suffit de prendre contact avec le n® 1733 et un rendez-vous vous sera donné au poste de
garde le plus proche [ou selon votre choix), c'est-a-dire :
- au PMG de Bastogne (Chaussée d'Houffalize, 1 bis & 6400 Bastogne - A cdté de I'hépital)
- au PMG de Marche [Avenue de France, 6 & Marche - Le long du boulevard urbain, dans
l'ancien bé&timent des Mutualités chrétiennes).

Il est également possible de prendre rendez-vous pour le jour méme sur le site www.1733.be
La phamacie de garde la plus proche du poste médical de garde vous sera renseignée.

Pharmacie DEFOY (084/41.11.58)
Flace du Marche, 6 - 6980 La Roche
Heures d'ouverture : Du lundi au samedi : h-12h30 et 14h-18h30

GARDES (de 18h30 a %h le lendemain) :

La phamacie DEFOY fait partie du réle de garde de la région de Marche.
Pour conngitre la phamacie de garde la plus proche, 3 possibilités s'offrent & vous :
- téléphoner au 0903/99.000 (1,50 €/min)
- consulter le site hitp://www.phamacie.be
- vous rendre & votre pharmacie habituelle oU un affichage en fagade vous renseignera.

Anne Smolders - Rue du Chalet, 18 & La Roche - 084/41.18.04 ou 0495/32.15.77.

Francoise Lambert - Cormniche de Deister, 21 & La Roche - 084/41.15.17 ou 0475/83.05.90.
Marc Paulus - Herlinval, 91 @ Ortho - 084/43.30.50 ou 0496/52.03.19.

Delphine Dieudonne - Herlinval, 91 & Ortho - 084/43.30.50 ou 0478/38.84.83.

Sylvain Demelenne - Herlinval, 91 & Ortho - 084/43.30.50 ou 0494/41.01.44.

Sabrina Doyenard - Centre médical des Evéts - rue de Harzé, 3 & La Roche - 0479/48.39.09.
Lisat Berte - Avenue de Villez, 69A & La Roche - 0499/34.84.74

Christelle LINCHET (osteéopathe D.O.| - Hives, 23/5 a 6984 La Roche - 0496/9%.58.66.
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Les prochaines collectes de sang organisées par la Croix-Rouge sur notre commune aurent lieu
& la salle du CPAS, rue de Beausaint, 2 & La Roche le jeudi 13 février de 15h @ 19h30 et le

vendredi 14 février de 15h30 a 1%h.
Renseignements : 084/36.64.14.

Renseignements : 084/32.03.10. (24 h/24, 7 jours/7).

# Le car de |"OME circule sur lg commune le 2éme lJundi du mois selon | horaire suivant :

Fhio ; Halleux [&glise) Fh30 : Ronchampay 10h30 : Ortho (bulles & vere route La Rochea)

11050 ; Buisson [église) 12h30 : La Roche [piscing) 14h15 : Samrée |&glise)

14h45 : Bénsmenil (église)

Aftention : les visites av car se font uniquement sur rdv [0499/57.24.38 - Nathalie THEATRE).
« Une permanence de 'OME a lieu le 44 mercredi de chague mois, de $ha0 & 11h30, av Home Jamothe,

Renseignements : Nathalie THEATRE (0497 /57 .26.38).

Contactez : Angis BOULANGE ef Véronique LEFEBVREE : 0494742 85.04

Martine LAMBERT et Guilaing HOUBA : 0495/58.17.57

Armélie LUCAS @ 0474/44.72.98

Caroline Nuttens
Sono-somatothérapeute, coach
bien-&tre, infirmiére

Rue de Cielle, 4A

6980 La Roche-en-Ardenne

Accompagnement thérapeutique

Quelques témoignages:

=+ Caroline, je tiens a te remercier de tout ce que tu
m'apportes par ton temps, tes conseils, tes massages
et je ne manquerai pas de te recommander dans mon
entourage. J'ai grandi, je suis arrivée a la plénitude, a
I'émerveillement, au bonheur. e t'en remercie
infiniment. Tu es née pour aider les autres. Fab.

— Tu es magique, je suis venue consulter car j'étais
déprimeée, j'avais beaucoup de colére en moi, du
stress, des angoisses, j'avais l'impression que mon
ceeur allait exploser. Je n'avais pas confiance en moi.
J'étais mal dans mon corps... Par le chemin parcouru
avec toi, mon ange, je ne reviens pas du résultat: je
reprends confiance en moi, je me sens mieux dans
mon corps, je sais m'affirmer, suis bien plus positive
donc je continue. Merci!! Sandra
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LOISIRS

Plus d'infos sur www.laroche.be - Onglet «Culture et Loisirs»

Broderie

Mous nous rencontrons & I'école communale de Vecmont tous les 15 jours (le lundi).
Pour nous rejoindre, il suffit de prendre contact avec Frangoise BATTEUX au 084/41.18.27.

Atelier Pause couture

Envie de vous lancer dans la couture 2 De créer des acceassoires et vétements 7 Débutante cu
confimée, rejoignez-nous aux afeliers pause couture les samedi (Fh-12h) ef jeudi (19h-22h) & Institut
Saint-Joseph. Des ateliers sont aussi organisés pour les enfants de 8 & 12 ans durant les vacances
scolaires. Refrouvez le programme sur www.facebook.com/atelierpausecouture.

Renseignements et inscriptions : Julie Sprung (sprungjulie@gmail.com - 04%8/35.35.88) ou Malorie
Jacques [maloriejocques@hotmail.com - 0494/18.01.11) ou via la page Facebook.

Chorale « Larochante »

Envie de chanter ¥ Venez donc nous rejoindre pour un essai lors de 'une de nos répétitions. N'ayez
aucune crainte, nous sommes des amateurs ; notre plaisir est de chanter ensembile, tous les lundis,
sous la direction de notre sympathique et competente directrice de chorale, Bemadetta ARTYM.
Renseignements : 084/41.14.44 ou auprés d'un des choristes.

Chorale intergénérationnelle de P. Schevers

Venez chanter avec nous fous les deuxiémes mercredis du mois @ 19h30 dans la salle de classe de
Pierre SCHEVERS & I'Athénée Royal & La Roche pour découvrir ou redécouvrir la varété d'hier et
d'aujourd’hui, dans la detente et la bonne humeur.

Renseignements : Berthe CABAY : 084/41.12.50 ou Véronique ANMET :084/43.31.56-0494/72.74.38.

Cours de langues

Cous d'anglais, allemand, espagnal pour débutants ou avancés et aide aux devoirs en frangais, &
mon domicile [Marche, parking aise). Tél.: 084/46.72.30 et 0477/46.61.54. (Michele Linchet-Najman).

Aide pratigue individuelle en langques :

AIDE EN ANGLAIS ET EN NEERLANDAIS
A TOUS NIVEAUX - SELON LES SOUHAITS PERSONNELS
Cours de conversation conviviaux [ Traductions / Aide aux éléves du secondaire et aux etudiants -
PREPARATION AUX EXAMENS - & l'oral et & I'écrit : soit dans un local franguille & La Roche, soit &
domicile - Horaires & convenir - Tarif raisonnable - Plusieurs références disponibles.
AIDE EM FRANCAIS :
EENVOUDIGE FRANSE CONVERSATIE - NAAR GEMAK BILJ U AAN HUIS
ONTSPANNEN TAALKENNIS VOOR NEDERLANDSTALIGEN.
Rens.: Martin RIETMAN = Avenue de Villez, 10- 6980 La Roche - ‘& :084/40.25.71 (jusgqu'a 21h30).

Vecmont : Dialogue philosophique

La démarche est ouverte & tous et ne demande aucun pré-requis particulier. C'est un parcours de
12 rendez-vous, au rythme d'un lundi sur deux, de 19h30 & 21h30 & I'école communale de
Vecmont. Ces soirées sont vecues surle mode du "dialogue philosophigue"” et sont guidéees parle
soucis de "penser juste”, faire sens dans le quotidien, appriveoiser la complexité du "vivre ensemble
auvjourd'hui” dans un pluralisme de convictions.

Renseignements et inscriptions : Hubert Batteux 0499/35.55.83 ou par mail hbatteux@gmail.com.
Les dates suivantes : 3 et 17 février, 2, 16 et 30 mars. Bienvenue & chacune et chacun |
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Le Restaurant [ Apéro

vous présente le menu du mois
de février et des amoureux,

Le feuilleté champignons
jambon créme
ou Les croquettes mf_(ﬁ'umagﬁs

A, 1, T

Le wiener ardennais
ou Les cuisses de lapin a la RrieR,
ou La brochette de boeuf

e e b e

L‘,Eﬁ”?.({ﬂfl’r alu fﬁﬂfﬂﬂif CEUY Eai?’dmﬁfﬁﬁﬂrrﬁ S{I{{E
B Oon =P Wepe 27 € Sewe
IPPStit 4.
Plen sar !

Restaurant L Apéro - 5, rue Clérue - 6980 La Roche-en-Ardenne
084/41 18 31 - 0495/48 08 88 (Réservations soukaitées )

Votre centre « Envie d Etre »,

Le plaisir et la beauté, vous propose :

Soin visage personnalisé (Matis - Art deco),
Modelage d ongles en gel, Pose de vernis semi-permanent,
Pédicure médicale, Extensions de cils, Microblading, Epilations,
Massages, Lash botox, Maquillage pour vos événements.

Bourivain Virginie
Rue de fa Gare, 1
6980 La Roche
LES EXTENSIONS

084/41.19.04. DE (:"—S

Horaire d'ouverture du centre
Lundi : 09-16h
Mardi: Of-210
Mercredy, jeudr, vendreds : 094-186h
Samedy : 090-14h
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Plus d'infos sur www.laroche.be - Onglet «Culture et Loisirs / Sports & activités»

Football
* R.O.C. ROCHOIS : renseignements : REINERS Daniel : 0497/153.709.
= ROYAL ORTHO SPORT : renseignements : BRANDELEER J-M. : 084/43.35.09 ou 0498/38.63.91.
= U.5. VECMONT : renseignements : FORGEUR Victor : 0B4/41.18.88.
= R.U.5. BERISMENIL : renseignements : BASTIN Guy [Madrin] : 0498/50.02.55.

Volley-ball (VC Rochois)

Samedi 8 février : » P2 dames : LA ROCHE - BERTRIX : réserve (13h45) - premiére {15h00)
#» N3 dames : LA ROCHE - WAREMME : réserve (17h15) - premiére (18h30)
Renseignements : VINCENT Jean : 084/41.27.42. (aprés 18h)

Mini foot (Squadra Mezzo)
Renseignements : CAPRASSE Nicolas : 0495/48.08.57.

Cours de danse a La Roche

Asbl Feel' Ink Dance vous propose au hall sportif de I'Athénée & La Roche :
s Lundi: 16h30-17h30 : éveill & la danse / 17h30-18h30 : néo-classique 1
18h30-19h30 : funky-jazz 7-10ans / 19h30-20h30 : funky-jazz adulte
= Mercredi 1 13h-14h : funky-jazz 10-13ans
= Vendredi : 17h00-18h00 : funky4ozz ado / 18h00-19h00 : néo-classique 2
Equipe : Baudesson Aurore, Lardinois Aurore, Perin Florence et Schevers Coraline
Renseignements : 0497/93.67.74 et 0499/61.83.80.

Badminton

Un sport pour tous ... hommes, dames, jeunots, jeunettes | (vraiment pour fous quoi ).

Venez chaque samedi matin, de $h45 & 12h, au hall omnisports de I'Athénée de La Roche.

tais aussi le mardi, de 17h15 & 19h. Les volants sont fournis et gquelgues raquettes sont disponibles.
Renseignements : JANTY R. (084/41.18.03). LARUE L. (0492/93.19.17). VANDEN BORRE R. (084/47.73.70).

Ping-pong
A la salle "Li Mahonette” & Beausaint - Renseign. : Richard SPRUNG : 084/41.20.14 ou 0495/45.21.87.

VELO - Haussire Vélo Club (HVC) - Club Cyclotouriste accessible & tous.

Rendez-vous tous les dimanches et jours fériés & 0Fh00.

]
HVCS‘IO Départ et retour & La Roche, Place du Bronze, pour une sortie groupée de +/- 3 heures.
Renseignements : haussireveloclub@gmail.com ou Yves WALLENS : 04777191 048.

Piscine C. I'Ozen

Située & Sarmrée, 81, la piscine C. 'Ozen propose : cours de natation, bébés nageurs, séances bébé-
parent(s), aquagym, locations privées, relaxation, kiné.

Renseignements : Héléne : 0495/40.64.06 - piscineclozen@gmail.com

Les Joyeuses Guibolles

& Course a pied RV parking rue des Tanneries La Roche
<7 57" | Réguliers (Patrick - 0473/46.85.91) Lundi 19h00 Jeudi 19h00
ﬁ" “+ | Confirmés (Francis - 0499/22.80.01) Lundi 19h00 Jeudi 19h00

Renseignements : Patrick LARUE : 0473/46.85.91



Gym Santé & Equilibre

‘,{ En collaboration avec le CPAS de La Roche-en-Ardenne, I'asbl Gymsana vous
propose des séances de "gym santé & équilibre” adaptées & tous et dispensées
par Tanguy Orban (ergothérapeute et professionnel de 'activité physique
adaptee), tous les mercredis, de 11h a 12h, 4 la salle du CPAS de La Roche.
Cn y exerce la fonctionnalité des muscles et des articulations ainsi que la
capacite a se mouveir aisement dans le but d'ameliorer lindépendance au

. quotidien, le tout dans une ambiance déconiractée et conviviale.
Infos et inscriptions : Tanguy Orban : 0472/17.42.43 (5 € la séance).

Club de kavyak

Royal Brussels Kayak Club - Quartier Lohan, ¢ - Renseignements : Rémi BILGER : 0475/90.64.25.

Menuiserie tous styles pour privés et professionnels
MENUISERIE

Cuisines. escaliers. mobilier. parguets.
placards. portes. plafonds. cloisons,
chassis, portes de garage. bardage.
volets, terrasses...

INTERIEUR ~ EXTERIEUR
Aménagement complet d'intérieur

. COLLETTE MG sprl - 084 41 21 65
Vecmont 107 - 6280 La Roche

B www. menuiserie-collette be
B info@menuiserie-collette.be

Wetlovage de tout typo ewpace gites, Buireaus, restaurants,
F‘n{f.nu' nnl‘! i ’/-\— ll]..'ll'l.l lI.L' ﬂﬂi'Eu-w.l IH'DIIﬂ
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Sanitaire

Poélerie
A TOITURES Ventilation
~ MENUISERIE Mazout - Gaz
A |SOLATION .

Bois pellet
0494 22 12 76 el
www.toitures-renard.be
info@toitures-renard. Quai de I'Qurthe, 17 - 6980 LA ROCHE
info@toitures-renard.be Tél. 084.41.13.50 - Fax 084.37.93.60




UNE FOULE D’ACTIVITES
AU COMPLEXE SPORTIF
DE LA ROCHE ...

Toutes les infos sur
n:/lcomplexe-sportif-la-roche-en-ardenng

FERMETURE ANNUELLE DE LA PISCINE

Réouverture prévue le lundi 10 février.

= Horaire @ o 1 d a piscin 1€ an ng arnaval :

Du lundi 24 février au samedi 29 février : ouverture de 14h a 18h (fermé le dimanche).

= Horaire d'ouverlure de la piscine au public en période scolaire, en dehors de la saison touristique :

Matin Aprés-midi
Lundi 8h30 & 12h00 13R00 & 1&6h00
Mardi 8h30 & 12h00 13h00 & 16h00 Fermé le dimanche
Jeudi 8h30 & 12h00 13000 & 16h00 et jours fériés
Vendredi 8h30 & 12h00 13R00 & 16h00
Samedi 14100 & 18h00

= Club de natation et de sauvetage u Li p'tit Bagneux » (Rens. : Marc Courtols : 0494/54.95.51)

Reprise des activités le mardi 3 mars 2020.
Mardi et vendredi, de 18h30 & 19h30, et le groupe compétition : mardi et vendredi, de 17h & 18h30.
Cours pour les adultes, les mardis et vendredis, de 17h & 18h30.

= Cours pour bébés nageurs et enfanits de moins de 5 ans {Rens. : Delphine Courtols : 0495,/99.05.63)

Reprise des activités le mardi 3 mars 2020,
- bébés nageurs accompagnés de leur maman : les mardis de 17h30 & 18h ;
- enfants de 2 4 5 ans : les mardis de 17h & 17h30 et de 18h & 18h30 : enfants déjd accoutumés.

= Renseignements concernant la piscine : 084/41.17.18 ou Claire Renard D493/52.40.35.
= Renseignements concernant la location de la salle ou de vaisselle : Philippe Poncelet : 0474/50.52.28.

Plongée
Tous les mercredis, de 20h & 22h - Renseignements : Michel DANLOY : 084/47.80.14.

AQUU =-gym
Tous les jeudis, de 19h & 20h, pour le cours débutant et, de 20h & 21h, pour le cours moyen, au
Complexe sportif de La Roche. Renseignements : 084/41.23.83 ou 0493/47.36.19.

Step fitness + abdos-fessiers

= STEP : le lundi ([de 19h30 & 20h30) et le mercredi (de 20h & 21h) au Complexe sportif de La Roche
= ABDOS - FESSIERS : le mercredi, de 19h & 20h, au Complexe sportif de La Roche.
Renseignements : 084/41.23.83 ou 0493/467.36.19.

Cours de danse country / line dance

Tous les jeudis, & 1%h, au Complexe sportif de La Roche. Dans une ambiance conviviale, avec ou sans
partenaire, venez découvrir avec nous la danse country / line dance. Cours spécial pour débutants.
Renseignements : 0495/77.43.65 ou 0472/54.47.22.

Cours de voga et relaxation

Tous les mardis, & 1%h, au Complexe sportif de La Roche. Les cours se donnent en groupe, dans une
tenue décontractée, et se terminent par une relaxation en musique. Possibilité de prendre le cours en
marche. Renseignements : Jeannine GERADIN (G5M : 049%9/13.01.50).




Salle de Fitness au Complexe sportif

* Horgires : - Du lundi au vendredi : de $h30 & 12h et de 146h30 & 21h.
- Le samedi : de ?h30 a 12h. Ferme le dimanche
= Tarifs : - La seance : & € (NB : premiere seance d'essai gratuite) et jours fériés
- Carte familiale de 10 séances 40 € (valable 3 mois)
- Carte familicle de 20 séances 70 € (valable 6 mois)

= Abonnements (avec accés a la piscine pendant les heures d'ouverture au public) :
- 1 mois 40 € (35 € pour les -18ans) PROMO : 12 mois
) : pour 240 €
-3 mois 100 € (70 € pour les -18ans) (220 € pour les moins de 18 ans)
- 8 mois 200 € (175 € pour les -18ans)

Un programme d'entrainement peut vous étre fourni dés lors que vous avez souscrit @ une carte
familiale ou un abonnement. Pour ce, adressez-vous au coach sur place, afin gu'il puisse &laborer
celui-ci en fonction de vos moyens et disponibkilites. Vous conviendrez ensuite d'un rendez-vous lors
duguel vous apprendrez les differents mouvements et specificités du programme.

» Renseignements : 084/41.17.18 cu Claire RENARD 04%93/52.40.35 ou Philippe PONCELET 0474/50.52.28.

Cours de psychomotricité

Tous les mercredis au Complexe sportif, dés 13h45, pour enfantfs dés 'age de 2.5 ans.
Renseignements : Delghine COURTOIS : 084/41.17.18. ou 04%95/99.05.63.

NOUVEAU : Yin Yoga et Orenda Dance Spirit

- Yin Yoga enfants : jeudi 17h30 - 18h30

- Yin Yoga Adultes : jeudi 18h30 - 12h30

- Orenda Dance Spint (pour femmes) : mardi (mensuel]:18h - 21h
Renseignements : 0474/54.94.49 cu martine.defays@hotmail.be

Tennis

Activités organisees sur les courts situes a proximite directe du complexe sportif
= interclubs : jeunes, adultes [dames et messieurs] d'avril a juin ;
= fournoi de simples et de doubles durant la demiére semaine complete de juillet ;
= cours collectifs ; stages en juillet et aolt.
Location : 10 €/heure pour 1 court - Réservation : & la piscine au 084/41.17.18.
Renseignements : Willy BONJEAN : 084/41.24.07 - 0498/10.14.23.

Vendredi 3 avril
de 13h15 a 15h a La Roche

Pour toutes les écoles de la région.

De la matemnelle 3 la 3™ secondaire, .
avec les parents s'ils le souhaitent. Infos et tions : 0497/194.333

Une organisation de I'Association des Fédérations Francophones du Sport Scolaire asbl

0477 71 26 63




ENFANCE ET JEUNESSE

Plus d'infos sur www.laroche.be - Onglet «Vie communale / ATL»

Accueil Temps Libre (A.T.L.)

L'Accueil Temps Libre regroupe toutes les activités organisées (créatives,
culturelles, sportives, stages de vacances, ...) avant et gprés 'école, le mercredi
aprés-midi (les "Mercredis endiablés’) et pendant les journées pédagogiques.
L'ATL conceme les enfants Ggés de 2.5 4 12 ans.

Le service ATL est situé a ' Administration communale, Place du Marché 1 &

La Roche, au 2¢m= étage (bureau du secrétariat).

Pour tous renseignements et inscriptions : Isabelle LONCIM [coordinatrice ATL)

Tel : 0490/64.48.86 ou 084/24.40.35.

E-mail : isabelle.loncin@la-roche-en-ardenne.be

Les "Mercredis endiablés"

Programme :
e 05/02 : Atelier zero déchet

e  12/02 : Coeur de Saint Valentin
19/02 : Cineanime

Plus spécifiquernent, gue sont les mercredis endigklés 2

C'est un accueil extrascolaire organisé chaque mercredi, hors congé scolaire, & ['école
fondamentale libre située Rue de Beausdint, 19 & La Roche. L'accueil est ouvert aux enfants Ggés
de 2.5 ans & 12 ans, fréquentant I'enseignement fondamental.

Un transport est organisé, via le proxibus, des écoles implantées sur la commune vers I'école libre.

Les tarifs : - 1 € pour I'accueil du termps de midi (de 11h45 & 13h30)
- 4 € pour I'animation (de 13h30 & 17h)
- 1 € pour I'accueil du soir (de 17h & 18h).

Pour plus de renseignements et inscriptions : Laurine Fetten, responsable.

Administration communale - Flace du Marche, 1 & 6980 La Roche-en-Ardenne.
0499/77.34.50 - laurine.fetten@la-roche-en-ardennebe - notre page facebook wles mercredis
endiablés - ATL La Roche .

Les Stages de I'A.T.L.

Ces stages. pour enfants de 2.5 & 12 ans, sont animés de h @ 14h & lnstitut Saint Joseph. Rue de
Beausaint, 19. Une garderie est organisée de 8h & 17h30. Le taif journalier est de 7€ par enfant et
par jour. Ce prix comprend le bol de soupe & midi et une collation.
Inscriptions :

* via le site internet de la commune : www laroche. be/pages/vie_communale/at| ;

» ou via le talon dinscription qui se trouvera dans la mallette de votre enfant.

+ Viale talon ci-dessous

Le carnaval des couleurs : du 24 février au 28 fevrier.
Obligation de s'inscrire pour le 13 février.
- Fort boyard @ du & avril au 10 avril. Obligation de s'inscrire pour le 26 mars.

Adresse + Té| :

Mom et prénom de 'enfant + date de naissance :

Merci d'entourer les jours ol votre enfant participera au stage :

Lundi 24/02 - Mardi 25/02 - Mercredi 26/02 - Jeudi 27/02 - Vendredi 28/02
Lundi 04/04 - Mardi 07/04 - Mercredi 08/04 - Jeudi 0%/04 — Vendredi 10/04

Date et signature des parents ou du tuteur
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La Pause Parents

La Pause Parents, c'est un lieu pour sinformer, &changer, rencontrer, partager, prendre du temps
avec son enfant ou faire une pause avec le quotidien. Des ateliers a théme sont organisés le 4eme
vendredi de chague mois 4 I'école fondamentale libre situee Rue de Beausaint, 19 @ La Roche.
Vous pouvez également venir passer un moment avec votre enfant sans pour autant participer &
I'atelier du jour.

Un programme plus détaillé est disponible sur la page Facebook - La "Pause Parents” de La Roche
Inscription obligatoire : Isabelle LONCIN - Coordinatrice - Tél : 0490/64.48.86 ou 084/24.40.35.

La Bambinerie

La Bambinerie accueille tous les enfants de 0 & & ans, de 7 & 18h30, du lundi au vendredi, sauf jours
fériés (également TOUT L'ETE). Psychomotricité, créativité, espace vert, .

Parking aisé face au hall des sports de 'Athénée, Agrége parl'O.N.E. Déduchcn fiscale possible.
Renseignements : Rue des Evéts, 2 - 6980 LA ROCHE - 084/41.25.40,

-
. re . -
Le Pavillon des P'tits Soleils d é)\
Enrecherche d'une place d'accueil pour votre enfant 2 Pensez au service des P'tits Soleils f % : '
- Service agréé ONE —

Accueil des enfants de 0 & 3 ans dans un cadre chaleureux, petite collectivité
Professionnel|le)s encadré(e)s par le service et formation continue des accueillant|e)s
Espaces extérieurs disponibles et exploités

Tarif joumnalier selon les barémes OMNE (proportionnel aux revenus)

Depuis le mois d'octobre, une nouvelle accueillante s'est installée & domicile, @ La Roche centre,
Donc. actuellement, nous avons deux milieux d'accueil dans La Roche :

* Le Pavillon [co accueil] LEMAIRE Charline et DEFAYS Alyson en remplacement
de GEORGES Nathalie (congé maternité) ;
+ LAFFUT Stéphanie.

Contactez-nous pour toutes informations (places disponibles, barémes, ete.) au 080/é4 38 14 cu par
mail (ptits. soleils@skynet.be).

Besoin d'un(e) baby-sitter ?

Vous recherchez unle) baby-sitter adéquat(e) pour vos enfants prés de chez vous 2 Jetez un ceil &
Babysits, la plateforme en ligne mettant en relation les baby-sitters et les parents.
Renseignements : fr.babysits.be

Mic-Ados amo

Mic-Ados est un service accessible gratuitement aux jeunes et aux familles. Nous sommes situés &
Marche-en-Famenne mais nous nous déplacons jusque La Roche ol un local est mis & notre
disposition. Vous pouvez venir chercher une écoute, une gide, un accompagnement dans les
guestions et/ou difficultés gue vous rencontrez au niveau perscnnel, familial, scolaire, ...

Pour nous contacter : 084/31 19 31 ou 0494/25 53 08 ou info@micados.be.

Vous pouver aussi venir jusqu'd nos bureaux de Marche (rue des Brasseurs, 21) etf, depuis janvier 2017,
nous avons une permanence Facebook le mercredi de 13h30 & 15h.

Vous souhaitez plus d'infos sur nos projets, n'hésitez pas & prendre contact avec nous ou & consulter
notra site Intemet D www.micados be

-
Les scouts de La Roche-en-Ardenne e hf

Les scouts de La Roche-en-Ardenne vous invitent & partager I' Aventure |

Mous organisons des activités tout au long de I'année et un grand camp en été.

Nowus accueillons les gargons et filles dés I'Gge de B ans. Les personnes de plus de 16 ans qui
voudraient s'essayer a l'animation et lencadrement d'enfants sont particuli@rement les bienvenues.
Infos : www.scoutslaroche.be - Alysson Defays (0472/05.79.98) - Vanessa Martin (0495/73.96.74)

=l

TRAVAUX PUBLICS & PRIVES




ENSEIGNEMENT

Plus d‘infos sur www.laroche.be - Onglet «Vie communale / Enseignement»

P A oW
MONTESSORI, FREINET..

J ET APRES?

Les écoles maternelles et primaires sont de plus en plus
nombreuses & embrayer pour une autre approche
pédagogique.

Et oprés? Rien ou presque

Le sujet vous intéresse? Yous vous sentex concernés?
Vous étes convaincus du besoin d'écoles

secondaires dans la continuité des pédagogies
actives proposées dans le primaire?

Rejoignez-nous pour en débattre!
le 6 février 2020

A 19h - Salle du Faubourg St Antoine
é La Roche

Avec la porticipation de
Charles PEFINSTER (Malson des enfonis de Buzet)
Bernord KERSTEN (Ecole de lo Ste Fomille de Yierset Borse)
Les hémpignages de FISC Lo Roche, Ecole libre d'&monines, FEcole de lo Yie de
Bostogne, des profs et des paeents
CQuestions-débat

+d'infos?
dirgction@isjiscbe cu plumebateau@gmoil.com

Décapage

de toutes surfaces
par abrasifs naturels !
Boi il, | )

info@simco-aerogommage.be
www.wallux.com/simco-aerogommage

Laskisng ciiggpgfveey +1 QREgEYT T drnt e

Warempage, 50A

:O T 6983 LA ROCHE
P ot Tél. 084/31 59 93
S GSM 0479 72 86 53

tyle,
Particulier °“Vi§u SZ,;”SQ‘?e :
Frangoise Lambeaux

Coiffure dames, hommes, enfants

route de Clelle — 1B-6980 LA ROHOCHE
TEE: 432 (0BS A1 20 A2 - = 432 (0N)8S 41 20 40

B infodrogrsa. be

AEROGOMMAGEHI!
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White emreping

Athénée Royal de La Roche, I’éleve au centre des apprentissages.

Précurseur en la matiere, notre Athénée organise les cours en
périodes de 100 minutes depuis plus de 20 ans. Cette organisation comporte de nombreux
avantages : gain de temps, remédiation immeédiate, amélioration de la dynamique de classe.
Mais surtout cela nous permet de mettre en ceuvre une pédagogie active.

Nes. rabots lage Abstiery Ehibire Lot mition vont 4 Fécoly  Fobwicntion emidad - Semuies dhuvientation Action roves des Rhitos Piternat T

C'est en expérimentant que I’on progresse le mieux. Nous 'avons compris
depuis longtemps et mettons les eleves le plus souvent possible en projets. Les éleves sont
les acteurs de leurs apprentissages, et ce dans toutes les filieres. La pédagogie
entrepreneuriale fait partie de cette dynamique. La Sowalfin soutient nos projets, ce qui nous
permet de bénéficier d’expertises extérieures en plus de nos ressources internes.

Des les maternelles, les éleves évoluent a leur rythme grace au projet « Montessori ».

Dans I'enseignement primaire, des ateliers d'autonomie sont organisés en continuite.

Notre structure secondaire développe la confiance en soi, la créativité, le travail en équipe,
la perséverance, |'esprit d’initiative et le sens des responsabilités au travers de nombreux
projets. Le droit a l'erreur et l'erreur comme source d’apprentissage font partie du
processus. Dans notre établissement, on écoute les éléves et on progresse avec eux. Le
groupe « Climat » par exemple est né de l'envie des éleves. Le conseil des délégués a
également pour but de faire participer les jeunes a la vie de I'école, en valorisant leurs idees.

Sk ek T8 T
& 89% Sues

Atglior pathseries ; - seBier joux de sockii

Chorsie iserpininmtioansie  Visite de Fadroport de Charlersd  Rflesion sur Fsologht 100,000 entreprencars

Les arts, la musique, la danse au service de I’épanouissement des éléves OIREVEIEAE
e confiance en soi, rien de tel que d’amener les éléves a oser, a avoir I'envie de
coemin...  S€ dépasser. La rigueur fait partie intégrante des disciplines sportives et
- artistiques. Notre Athénée accorde une place importante au théatre, a la danse

@ et a la musique. Des ateliers sont organises durant 100 minutes par semaine
" pourtous les éléves du premier degré. De nombreuses activités sont également
=  proposées aux éléves durant les temps de midi. Notre désormais célébre
Cabaret est la consécration de toutes ces activités menées durant I'année scolaire.




Notre établissement a résolument pris le tournant du numérique.

L'école n'est pas une entité qui gravite hors de la société. Les outils numériques nous
entourent et il est primordial d’apprendre aux jeunes a s’en servir de fagon critique et
intelligente. Notre école bénéficie d’un réseau Wifi performant, de tableaux interactifs dans
quasiment toutes les classes, de cyberclasses, de tablettes et de robots.

La médiation comme outil de résolution des conflits QR ICIa -SRI E=R1 U E

permet d'aider les éléves a gérer leurs conflits. L'école est un milieu de vie ol il est important
d’apprendre a vivre ensemble en respectant I'autre et ses différences.

Des remédiations structurelles et un coaching individualisé VIR UELEL T RS e]1]4
organisées en mathématiques, en langues modernes et en francais. Au premier degré, deux
heures de coaching sont proposées aux éléves suivis dans le cadre d’un Plan Individualisé
d’Apprentissage. Notre école s’inspire de la théorie des intelligences multiples pour aider les
éléves a trouver une méthode qui s’appuie sur leurs forces. Depuis cette année, nous
repensons l'espace « classe » en fonction de cette théorie, pour permettre a chacun
d’évoluer le plus sereinement possible.

Inscriptions et renseignements
084/37.42.01 - 084/41.12.62

Mardi 4 février :
Accueil des éleves
de 6™ primaire.

athenee.laroche@hotmail.com

Jeudi 6 février :

Visite de |’é . .
Nous accueillerons les éléves pour | ECOIE et SOIree
® # s '
partager avec eux une journée scolaire, d infor .
pour découvrir les activités Nous vous fe s ':natlon-
complémentaires et se restaurer a la Dés 1743 nuue” cole ¢ 1ﬁh3{]§nh
section hételiére. : deb"tl‘-‘mn I S0iré 0
Grmat e

L’enseignement fondamental. Notre internat annexé !
L’enseignement secondaire :

Un enseignement général : 1°7, 2™ et 3™ degrés :
Informatique, Latin, Economie, Sciences, Musique, Math, Langues Modernes.

Un enseignement technique : 2°™¢ et 3°™ degrés :
Hotellerie, Accueil-tourisme.

Un enseignement professionnel :1°¢" degré différencié, 2™ et 3°™e degrés :
Services Sociaux, Puériculture, Aide familiale, Aide soignante, Bois, CPU Macon/Couvreur/Etancheur.
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| r.f m' =i acre -Coeur

De nombreuses activités culturelles
durant ces derniéres semaines.

lLes chics et chocs
se Préparen’r pour
FAPéro

Théﬁtre

APER '

Comédie en 3 actes d’Alexandre Pirson Sensibilisation a la sécurité routiere
Mise en scene de Jean-Louls Rossion Pt:u'l" nos rheéetos.

Les CHICS & CHOCS
de
I'Institut St Joseph-Sacré Ceur
La Roche
void invitent
en ln Salle do Fauhourg SUADtoine
Place du Bronze & 1L.a Roche
s le vendredi 13 mars & 20H00
¢ le dimanche 15 mars a 14h30
¢ |le mardi 17 mars & 20h00

Entrée : 8¢
Béservation souhaitée par SMS

an 48T 637 685
» Nom+prénom-+date+nombre de places

Sacré-Coeur - vieille route de Beausaint 22 (D2/3)
Teél: 084/41.14.02

Saint-Joseph - route de Beausaint 19 (D1)
Tél:084/41.13.90

E-Mail: secretariat@isjisc.be - www.isj-isc-laroche.be
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VIE CULTURELLE

Plus d'infos sur www.laroche.be - Onglet «Culture et Loisirs» ainsi que dans |'agenda

Ces passeurs de mémoire

epuis décembre, la Bataile des
Ardennes a &té largement
commeémeorée aux quatre coins de la

zone de conflit. Le 11 janvier. notre
commune a honoré ses victimes civiles. Celles
de nos anciennes communes et celles de
La Roche-en-Ardenne. Dans le cadre de cette
joumnée, le consell communal des enfants de
Huy, ville marraine de la néfre aprés la Bataille,
a rencontré son homologue rochois. Une
joumnée trés riche. Notamment lors du partage
de témoignages avec Mesdames Marie Fisson
et Jeanne Simon, dames qui ont vécu cet
épisode tragique. En fin de journée, les jeunes
ont pris la parcle.,

Huy

wMNous représenfons le Conseil des Enfants de Huy.
Nous tenons tout d'abord & vous remercier de nous
assacier & cefle journde de commémoration du
75¢me gnniversaire de lg Botaile des Ardennes qui g
durement touché Lo Roche. Comme votre jolie ville,
Huy a aussi vécu les horrewrs de la guerre.

Qutre les privations imposées par I'Cccupant durant
quaire longues années, et quelques jours avant que
Huy soit délivrée, un bombardement allié a irés mal
toumneé ef touche nofre cité, le 18 aodt 1944,

Bitan : B0 morts et 158 blessés | Heureusement, le &
septembre, nous étions libérés |

Les Hutois ont pu faire la féte If

Paourtant, & quelques dizaines de kilométfres de chez
nous & peine, une région s'apprétait & souffir plus
que jamais. Parmi les villes martyres, La Roche !

Une terrible offensive qui o provoque la fuite d'une
bonne partie de la population. Et c'est 1a, alors que
la temewr et le chaos gagnaient vos belles Ardennes,
que des hommes et des femmes ont démoniré la
bonté et la solidarité dont ils peuvent faire preuve.,
Comme d'aufres villes 'ont fait, les Hutois, enfin en
zone libre, ont accueili des habitants de La Roche,
Une solidarité que nous célébrons encore
aujourd'hui. Nous, Enfants de Huy ou d'ailleurs, ne
connaissons pas cetfe temewr que nos parents,
grands-parents ont subie,

MNous avons conscience que la viglance est plus
que jamais d'actualité, afin que nos libertés, si
durement gagnées par nos ainés, soient préservées.
C'est pour cela qu'au sein du Conseil des Enfants de
Huy, nous menons des actions privilégiant I'écoute,
la solidarité et I'acceptation de la différence.

La paix est un combat & mener au quotidien, que
I'on soif adulte ou enfant.

En cette journée de commeémeoration mais oussi G
I'occasion de cette nouvelle année, nous réitérons
nolre engagement & oceuvrer pour un monde
meilleur. Merci & fous .

La Roche-en-Ardenne

Les jeunes Rochois avait décidé de faire part
d'un témoignage, celui de Monsieur Bastogne,
14 ans & l'épogue, qui habitait Rue Clérue,
Particularite et symbole, ce méme texte a ete lu
aux Etats-Unis, & Aflanta, | v a quelgues
semaines, dans le cadre d'une
commeémeoration de la Bataille des Ardennes.
Ce témoignage, poignant, relatait le retour des
Allemands en décembre 1944 et les
bombardements : « Alors qu'il faisait relativement
calme, le 26 décembre au matin, une formation
assez imporfante d'avions ameéricains est passée
au-dessus de Lla Roche, en direction de
'Allemagne en vue d'yv aller bombarder. Les
quafre derniers avions se sont défachés de cefle
formation et ont tournoyé frois ou quaire fois au-
dessus de La Roche [...) Quelques instants aprés,
j'ai entendu un fort sifflement et nous nous
sommes précipifés dans les caves. Clélail le
debut du premier bombardement de La Roche.
Sans aucun avertissement préalable & o
population n.

Evoquant les endroits successifs ol il s'est réfugié,
le témoin ajoute : wAv fout début de I'année
1945, le 4 janvier, nous avons consfalé avec
stupeur, lors d'une bréve sorfie, ['incendie
volontaire des maisons {dont la néfre) de la rue
Clérue, cété Ourthe.

Les troupes allemandes ont quitté La Roche
quelgues jows plus fard les 8 ef 9 janvier. Plus
aucun Allemand ne s'y trouvail, mais pendant
deux & frois jours ef nuits, les fis d'obus de
'arfilerie américaine ont continué, de jour
comme de nuif, causant de nombreux dégdfs
supplémentaires et la perte de vies humaines. On
racontait méme que le Vicaire de La Roche a dd
personnellement se rendre & vélo jusque Id-bas,
au risque de sa vie, pour les prévenir que c'etait
tout & fait inutile de continuer & firer ».

J.-M. Bodelet



MCFA a La Roche - Tenneville

MCFA @ La Roche-Tenneville, une decentralisation de la Maison de la Culture Famenne Ardenne pres

de chez vous | Envie de saveir ce qui se passe de culturel pres de chez vous ¢ La volonte de vous

investir dans la Culiure ¥ Curieux de connailre les projets citoyens & La Roche et Tennevile 2

Contact : MCFA La Roche - Tennevile - Hélgéne BODART - Place du Marche, 1 - 4780 La Roche
Tel, : 0499/75.14.31 - Email ; If@mcfa.be

Lire au fil de I'Ourthe asbl
+ Bibliothégue - Lu hequ

La bibliothegque - ludothegue de La Roche, situee rue Corumont, 4B, vous propose

des romans, des polars, des BD ainsi que plus de 150 jeux pour tous les Gges |

Nouvel horgire d'ouverture :

Mardi de 13h & 17h - Mercredi de 14h & 18h - Vendredide $ha 12h et de 13ha 17h

Samedi et dimanche de 10h & 12h.

Contact : Raphaél de Lamotte : 0472/48.09.34 - mail : bibliothequelaroche@gmail.com
Facebook : https:/fwww facebook.com/bibliclarache

+ Centre de documentation de |'Ourthe moyenne

Il rassemble et met & vofre disposition un grand nombre de documents anciens et contemporains
relatifs & la vallée de 'Ourthe. Quvert le mardi de 13h a 17h : ouvert le jeudi de 10h & 12h30 ef de 13h
a 18h30 ; ouvert le premier samedi du mois de 10h a 13h et sur rendez-vous.

Adresse : Moulin de Bardonwez, 2 & 4987 Rendeux.

Rens. : 0B4/37.84.41. Site : www.ourthe-documentation.be - mail : noelle.willem@belgacom.net

Bieéres Spéciales * Restauration de qualité « Ambiance sympa

Z Fermeé le lundi
Café LE CENTRAL -.cz2x..
4, rue du Purnalet ® 6980 LA ROCHE-EN-ARDENNE e Tél. 084/46.82.82 ¢ Fax 084/73.00.14 e www.lecentral-laroche.be
. i Ve
OII.I.OH B'ARY & Excursion a la foire

| Maboge 8 du livre de Bruxelles
limanche 1 mars 2020 & 15h30 i i : e
dimanche [ mars Vendredi 6 mars
- Une escapade passionnante dans
Concert 2000-2020 . l'univers du livre.
Benoit MERNIER/ o 74 Reucontreg;éddﬁ:huit:; expositions,
Michel LAMBERT/accordéon '
Deépart depuis Barvaux 15h50, Hotton
’ 15h45 et Marche-en-Fammene 16h
EIPGSftiﬂﬂ Retour depart de Bruxelles a 22h
Anne-Francoise LEBRUN PAF : 15€/personne
peinture Nombre de places limite

Inscription indispensable avant le 28/02

Catherine DE LAUNOIT [ Infos et ré ;
. — nfos et reservations:
broderie artistique ' Bibliothéque de Barvaux : 086/21.98.75 ou

bibliotheque. locale. barvawx@province. luxembourg. be

Bibliothéque de Hotton : 084/36.78 42 ou
bibliotheque@hotton. be

Lire au fil de I'Ourthe (Lo Roche/Rendewx) :
0472/68.09.34 ou bibliothequelareche@gmail.com
—
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Théﬁtre

C ::-mf_dn. en 3 ILti.‘\ rI '*.I- ¥ uldrl. Pirson

Mise en scéne de Jean-Louis Rossion

Les CHICS & CHOCS

. de
I"Institud St Joscph-Sacre Coeur

La Roche
VMRS 1 viDEE

en ka Salle do Fauboore S Anicine

R{mul Taburfn a un secret o - : Th

6 fﬂ'rier 2020 201‘!

Entrée : 8¢

Eeéservation souhaitée par SMS

? Nom+prénemEdate+nombre de places

—IDUCIAIRE
=L OURTHE

WWW FDLOBE 084 41 30 87

LA ROCHE TENNEVILLE DURBUWUY

COMPTABILITE FISCALITE GESTION
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CONTACTEZ-NOUS!

084 45 50 70
seeled@seetech.be

VOTRE PUBLICITE SUR NOTRE
ECRAN DANS VOTRE REGION? ~

PITCH DE 4.8

DANS TOUTE LA PROVINCE DU LUXEMBOURG
MAXIMUM 6 ANNONCES!

l':'MF AR

ARROSSERIE

MECAMIGUE

CMF CAR, VOTRE GARAGE DE CONFIANCE A LA ROCHE-EN-ARDENNE,

TRAVAILLE TOUTES MARQUES, TOUS TYPES DE VEHICULES,
AVEC UNE EXPERIENCE DE 25 ANS DANS LE METIER!
CMF CAR, C'EST AUSSI LE RESEAL 1,23 AUTOSERVICE ET DES FORMATIONS
CONTINUES POUR REPONDRE A VOS BESOINS.

ke e \illez, 35

f41.18.48
3/41.28.48
§7187.23.24

_‘;f:.‘.'}r}'rrm-rf}: D.-:.Ir:-ﬂ}-*.r{.?s.t&

Dames
Hommes
Enfants

Samrée Ton
§982 Lt Reche-eve-draestree
el ond 3r 5ot




Accueil des ainés aux
- % "Ateliers récréatifs du Home Jamotte"

po |
@Enmﬂ 2N ’ ‘

BHAHGEMEHT DE UEU LE ﬁUIZ SE DEHUULEHA = Dans une ambiance conviviale et aqtnur

{ Vous avez 65 ans et plus ?
Le Home Jamotte vous invite a participer

aux activités recréatives realisees dans L

l'institution un mardi sur deux.

A LA SALLE DE JOURNALM AT ] d'une tasse de café et d'une collation,
i o . ! deth venez passer du bon temps ou tout
«  simplement échanger vos nouvelles ou
J‘ i vos souvenirs avec les résidents.
lnscriptions_e_t* Au programme
renseignements
g gl el g A Mardi 4 favrier :
084/327.900.

JELU
Lieu de rdv e
e Mardi 18 février :
Dans la salle Ergo au
! y o
Isme étage du Home <L)

Mardi 3 mars :

Hml_u e
Da M-h dl 16h Atelier culinaire

EQUIPE DE 8 JOUEURS/ 20€ PAR EQUIPE Sous réserve de

. DEBUTDUGQUIZAZOW ' L
g 3 euros

INSCRIFTIONS: F. FORGEUR 0487 153 71 11
o0 COLLETTE 10437 15 37 11

COMMUNIQUE de I'ASBL CARNAVAL ROCHOIS
Pour permettre a chague groupement, chaque association, chaque fan en
puissance, de vivre les événements, voici les dates du Carnaval 2020 :

= 08/02/20 dés 19h30 précises : Soirée des Princes a Beausaint
La vente des places pour la Soirée des Princes s'effectuera le
1 février au local du Carnaval (Rue du chantier, 11 a La Roche)
de 09h00 a 11h00.

= 29/02/20 dés 19h30 : Cochonnailles

— Places en prevente (25 €) :

» dés le 1% févier & la Station Total , rue de Cielle, 27 (Chez Sophig)
= par versement bancaire au n® BEE3 8508 2161 0408 du Carnaval
Rochois en précisant bien le nom de l'acheteur et le nombre de
places (Dés le versement regu, vos places seront réservées et

gardees a l'enfree du chéteau).
Les dernieres places seront vendues le 29 février au prix de 30 €.

18/03/20 : Bal des enfants

20/03/20 : Bal du vendredi

21/03/20 : Intronisation et bal du samedi

22/03/20 : Repas de midi convivial sous le chapiteau (plus d'infos dans le bulletin de mars),
Grand cortége carnavalesque, rondeau des musiques au chapiteau et bal.

A G G



GRAND FEU[Samediz2téwiera 191
MA B O G E |SlleEntente et Loisirs  Samrée

: Souperde la
s L i (RS Berism

A partir de 19 heures

¥

Desosext Dessent
Cldultes : 18 € Udultes : 14 €
Enfants -12 ans : 7 € Enfants 12 ans : 7 €

Réservation pour le 10 février au plus tard chez :
-J.-M. Prévot : 0B4/44.40.54 - 0496/25.51.26

- Philippe Clerx : 084/44.40.56

- Ernest Bultot : 084/44.42.86

- Davy Christophe : 0491/92.81.63
- Guy Bastin : 0498/50.02.59.

Info : ASBEL « Entente et Promotion Mabogeoise »
TEL. : 0495/71 88 24 ( Francis KLOPP) - 0473 / 12 12 24 (Marianne)

LA ROCHE-EN-ARD
PARKING DES EVETS

Al & 4L
“r- Boissons 1,50

Crepes (gratiites)

= PAINS SAUCISSE
< PURNALET
+ BIERES, ... % ; T
+ ALLUMAGE DU BUCHER PAR i — N
LE PRINCE CARNAVAL 2019, - : E : ,
ERWAN 17 {19H30) CONCERT DE .
«BOX OFFICE»
CHAPITEAU CHAUFFE e ™ -

VENDREDI

{

ngnhurgc -

’\Peket
EEN

A}




VECMONT .

A Sallo du Plateay QD

Vendred: 13 mars

Inscription : 15 € (4 boissons comprises)
Inscriptions a partir de 19h30 et
premier jeu & 20h30
ler Prix : 500 litres de mazout

(4 I’achat de 1000 litres)

Oreanisateurs responsables : ‘
Arlette ANTOINE - Roger PEREALX

&'ﬂmme les années antérieures, Arlette Am‘mny

et Roger Pereanx solliciteront les commergants pour obtenir
des lofs pour ce concours. Réservez-leur un bon accueil |

T,
/“EIIOHI'- 14 mars dés 19h
Salle du Plateau

SOUPER
>#Jambon a la broche”
suivi d’un

o

AU PROFIT DU TELEVIE

Inscriptions pour le lundi 9 mars au plus tard ouprés de :
Roger PEREAUX (0497/87.23.24).

s
- 15 € pour les adultes ‘%M

- 8 € pour les enfants

P.AF, :

BERISMEHII.

Invitation 2 tous
Le vendredl 12 mars
des 19h45

ET

CORTEGE AUX LANTERNES
aw départ du tervain de football

a4 1945 et 20h.

IL sera alluwié vers 20h par les enfants de
molns de € ans accompagnés de Leurs
parents.

Au Liew dit : “La crolx du Laid vevi ”
au pied de L'antenne gsim

Pour votre bon amusement : vin chaud, soupe
i Volgnon, crépes, pain saucisse et autres

boissons, jew du clou, musique de fond,....
eolat chaud + ¢ a W

AMBIANCE GARANTIE !

20h00 : Démarrage du feu

Entrée

# Petite Restauration Gratuite

# Chapiteau chauffé
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ASBL Menval

Yous propose
La lere edition du

SOUPER
CONCERT

| Sylden Lie unplugged |
| Murphy’s | Negk |

| Melting Pot’s |

& Guests

25.04.2020 18H
Salle Féte des Bles
a Warempage

RESERVEZ ICI
LEMENVAL.ORG

—

" Buvette & Restauratiog =~ ——-

Chéteau Gonflable &

ShOD i 1800
Installation des stands & partir de 5h30

Stands gratuits. réservation obligatoire avant le 15 avril

. L Vind] 2

Infos et réservation
brocantebuisson @ gmail .com
498 45 12 83

BUISSON

La Roche-en-Ardenne

VaRBAlEwaning 15 peii N pas joier ar n voe publique

suen @D o

Bhsiros da vacarce 15 pen

A VO3S AGENDAS
- FETE DU PARC NATUREL DES DEUX
Parc naturel OURTHES
LE 10 MAI 2020

§ A HOUMONT

.
Pour cette quinziame edition, c'est le vilage de
Houmont, sur la commune de Sainte-Ode qui va
nous accueillir le dimanche 10 mai 2020.

La féte du parc naturel, c'est avant tout un
excellent moment de convivialité avec, entre
aufres, au programme :

Un marche des artisans d'art et de bouche das six
communas du parc naturel.

Une exposition de peintres et photographes
locaux, De frés nombreuses animations et
demonstrations pour petits et grands.

Et tout au long de la journée, vous pourrez vous
restaurer au son des animations musicales.

Bref... Une belle journge & passer en famille !

Ceci vous conceme !

Que wvous soyez arlisan, producteur, artiste,
passionné... si  vous souhaitez participer
acltivement @ notre manifestation, n'hésitez pas
a nous contacter pour vous renseigner ou vous
inscrire, la participation est gratuite!

Pour plus d'infos ;
michelle.poligot@pndo.oe ou 061/210 400.




A‘Dl: Notre économie relpondit Lee  [2

AGENCE DE DEVELOPPEMENT LOCAL
HOUFFALIZE - LA ROCHE-EN-ARDENNE

A la reche udiants jo

Contactez-nous pour que vos offres soient reprises
lors de la journée Action Job Etudiant !

action

@étudiont

HOUERALIZE

JEUDI 27 FEVRIER
14h -17h

VAYAMUNDO, OI Fosse dOuth, 1

Mets toutes les chances de ton coté |

(T} irdcn wur b bgisiucion [=] Assimen v

o Mimudatione Sestretien
Fmrtauhe

irma de job sxtiusines

www.actionjob.be
S % 8O- fnm Bk

Pourquoi s'inscrire a notre newsletter?

Pour étre tenu au courant, trimestriellement, des
actualités économiques de votre commune via nos
différentes rubriques, dont :

®  wActun événements, formations,
informations... organisés sur le territoire

* « Focus métier » : mise en avant des métiers
en pénurie sur nos Communes

* « Bienvenue a » : présentation des nouveaux
commerces/entreprises

# « Focus partenaires » :  présentation des
partenaires de I"ADL

o o What else ? » : divers, trucs & astuces...

Inscrivez-vous en envoyant un mail a info@adl-
hir.be ou via notre site www.adi-hir.be

Un autre re sur la rura

Au mois de mars, nous accueillerons pour la seconde
fois au sein de notre commune le Festival « A travers
Champs», organisé par le Centre Culturel de
Rochefort et divers partenaires, dont I'ADL-HLR.

Ce festival de cinéma a pour objectif de contribuer a
sensibiliser les citoyens aux enjeux actuels de la

ruralité et de mettre en avant les agriculteurs et
producteurs.

Cette année, wvous pourrez vy découvrir le
documentaire "Depuis les champs" qui retrace la vie
quotidienne de 7 familles d'agriculteurs durant une
année a travers des clichés, Une expo photos
illustrant la wvie d'agricultrices rochoises viendra
couronner la soirée.

"La Ferme d’Emilie" qui illustre le combat d'une
agricultrice francaise pour le bien-étre de ses bovins
de leur naissance jusqu'a I'abattage, sera également
projeté. La séance sera suivie d'un échange autour
de I'abattage de proximité en Wallonie et d'une
dégustation de produits de notre terroir.

A vos agendas !

# "Depuis les champs": jeudi 5 mars 2020 4 20h
a la salle du Faubourg St-Antoine (La Roche) ;

# "La Ferme d'Emilie": vendredi 13 mars a 20h
a Houtopia (Houffalize).

Envie de découvrir les métiers du bois ?

L'ADL, en partenariat avec le GAL Pays de |'Ourthe,
vous invite a découvrir les métiers et les entreprises
locales du bois via deux activités :

Lo Journées Portes Ouvertes des Entreprises Bois
durant laguelle vous pourrez visiter les ateliers et
assister 3 des démonstrations dans les entreprises
bois de nos communes | Rendez-vous le 29 mars |
Surveillez le site de I'ADL et sa page Facebook pour
connaitre les entreprises participantes,

L'exposition « Le bois, mon métier ». A travers les
clichés de Martin Dellicour, venez (reldécouvrir les
métiers du bois. De I'exploitant a I'ébéniste, du
blicheron au sculpteur, c'est toute une filiére
régionale parfois méconnue qui vous sera dévoilée.

Rendez-vous du 20 au 23 mars a La Roche (salle du
CPAS) et du 27 au 30 mars a Houffalize (PNDQO).
Entrée libre.



TRE-DAME DE LG >
Vendredi 7 février en l'église de Vecmont
19h00 Méditation du chapelet
19h30 Grand-messe solennelle .
présidée par |'abbé Paul Yon, curé d’Erezée
20h30 Temps de convivialité. Maison du Plateau a Vecmont.
Plusieurs bourses seront distribuées pour se rendre a Lourdes.
Une organisation des Samaritains de Notre-Dame

Renseignements : Roger DUPONT 084/41 15 06

FETE DE N

J’ai besoin d’une pause dans ce monde qui tourbillonne
et dans ma vie qui file a toute allure. J'ai envie de souffler, de méditer.

ET SI JJESSAYAIS LA PRIERE ?

L’Unité Pastorale propose un Chemin de Priére pour goiter a différentes
maniéres de se ressourcer.

Rendez-vous le jeudi 13 février de 19h30 a 20h30
PRIER LA VIE QUOTIDIENNE - Chapelle de Nisramont

UNITE PASTORALE CCEUR DE L’ARDENNE AU FIL DE L’OURTHE
MERCREDI DES CENDRES - 26 février 2020

& w « Bulsson & 18h30
B E + Dochamps a 18h30
@ + La Roche & 19h00
ES «  Bérismenil & 20h00
w + Ortho & 20h00

+ Halleux a 20h15

Les Senteurs de L ﬁ
Traiteur

Organisateur de banquets
Communions, mariages,
repas d'entreprise...

M) (Thomas Hervé
LR |0497/65 23 48

www.senteursdelvs.be
! . I9C Ronchamps (Vecmont) - 6980 La Roche
Livraisons 084 412110

Besoin ge

B 0495131377
we_e:ker;tt_:la DEMENAGEMENTS PAQUAY
jours feries v" Déménagements
& partir de 200 litres
cash / Bancontact patlﬂnal_lﬂ et
internationaux
Service de qualité
assure
¥ Devis gratuit

e

SHOP

STATION ESSENCE =N ; Samrée 2A — 6982 La Roche

_ ou:m;:gs :;; | & | GSM :0495/28.09.90
Jours de a : E




>

Ve oo & S

enu de Saint Qalentin

/MNise en bowuche

Do amourncux de poisson au basilic
ot citton vert, covuy ﬁﬂ?ﬂf
Delowti de U amowr tomate & poivion
e

Noisette de vean aux dewux asperges, sauce amoureuse,
purée de patates douces aux carottes
* %%

Cawr en chocolat

Services /Soigsons

Vendredi 14/2 (soir), Forfait a 14€/pers. comprenant:
Samedi 15/2 (soir), : Apéritif, 1/3 vin blanc,

Dimanche 16/2 (midi) : 1/3 vin rouge, eaux et café inclus

Floreal La Roche-en-Ardenne

Avenue de Villez 6 - 6980 La Roche-en-Ardenne Tel: 084 219 446 - Fax: 084 219 445
E-mail: reception.laroche@florealgroup.be
www.floreallaroche.be

Joie & Vacances asbl, tourisme pour tous
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BASTIN O

AMENACEMENTS EXTERIEURS - TERRASSEMENTS
CORSTRUCTIONS - EGOUTTABES

Chers clients,

la pizzeria MEZZOGIORNO
VOUs propose ses pizzas
et plats & emporter

Pizza @ domicile
mEZZO(r\ORﬂo c’est facile !

1, Place du Bronze
6980 La Roche-en-Ardenne
© 084/41 18 26

lg’l pizzeria MEZZOGIORNO

sy JE MEMBRASE AVEC

< BILLA GAZ

s Chevrerie ¥ ©

du moulin du Wez 1 ¥ Kl

.~ - Gaz bouteilles PN Fromae de chivre bio au it cru
: f)/-,' Butane ou Propane Légueiies bio aux rythmes des sasons
' » - Gaz Vrac Livraison L
| - - Citernes " POMICILE Magasin 3 la ferme:

- Pellets Margot Moreau | Chéwrerie o moulin du wez
084 41 15 14 Mierchamps, 1t | G280 La Roche-er-frderne

. /38, ane@amail.com
Ronchamps 41 - La Roche-en-Ardenne ﬁ ?ﬂm d‘fw'ﬂ\ﬁ' Moulin du wez-payzane

CHAUFFAGE ET SANITAIRE
FANNEAIJX Sﬂl.MRES

f F.-n firs votre stock de peflts

Robe de mariée
Vétements Homme-Femme
Rideaux, nappes,...
0477 07 5108
_ TVA:0691.444.011
. nadyliam.:uuture@gmail.cnm

\ﬂIlll“G'E‘ C]ldll{

Samrée, 7b - 6982 La Roche
samreechauf@gmail.com
CLOSSEN Michel: 0497/48.03.30 - Francis: 0496/92.56.93

Michel & Framiis

CERTIFICATION P.E.B

La Performance | nergétigue de votre [datiment est

CERTIFICAT obligatoire lors de la vente ou la location de votre

PEB maison, appartement, villa ou et méme lors de location
temporaire de gite de vacances , ...

Yves MOREAU

Certificateur agrée par la Région Wallonne n® P2-01598

0475/25.73.55 & 0478/73 8197 préfere) AARscerl@skvnet.be

Prix du certificat en cas de chauffage collectif 99 €
Appartement 169 € Maison 199 € 150 € par gites  (remise par quantité)




PETITES ANNONCES CLASSEES

A vendre

- Cuisinigre électrique, four jamais servi en excellent état- 1 an : 400 €
- Chauffage d'appoint au gaz sur roulettes : 70 € - ‘B 1 084/41.18.48.

A louer

Canon @ chaleur & goz : 25 €fjour, 100 €/semaine, 175 €/quinzaine + goz.
Déshumidificateur : 25 €fjour, 75 €/semaine, 140 €/quinzaine - & :084/41.18.48,

Emploi - Services

JARDINAGE FIN DE SAISON : Jardinier particulier expérmenté, spécialisé pour NETTOYER & la main,
RANGER des endroits des jardins/des terrains, tailler arbres, arbustes, haies, RATISSER.

A La Roche et environs - Plusieurs réferences disponibles - Tarif raisonnable.

Rens. : Martin RIETMAN - Avenue de Villez, 10 - La Roche - & : 084/40.25.71 (soir, jusqu'd 21h30).

AIDE EN LANGUES - Voir la rubrigue "Loisirs” : " AIDE PRATIGUE INDIVIDUELLE EN LANGUES " -
PREPARATION AUX EXAMENS - A volre service, avec plaisir !

Homme pensionné (45 ans) cherche un emploi dans IHoreca (cuisine [ vaisselle) - Toujours disponible.
Rik DECKERS : 0497/99.11.13,

Vous cherchez un(e) baby-sitter ou un job de baby-sitter 2 Jetez un ceil & Babysits, la plateforme en
ligne mettant en relation les baby-sitters et les parents d'une méme région. Créez votre profil
gratuitement sur fr.babysits.be

Information du service insertion socio-professionnelle du C.P.A.S,
Mous vous informons de la possibilité de consulter les annonces d'offre d'emploi de la région.
Elles sont affichees dans la salle d'attente du CPAS, quai de 'Ourthe, ¥ G 6780 La Roche-en-Ardenn
Pour plus de renseignements, contactez le service insertion du C.P.AS. au 084/41.18.72,

A VOS MENINGES ... Voicl le « jumelage » du mois de

Jean-Marie DOCQUIER composé
uniquement de noms de villages.
HIVES LESSE RAMONT JOURNAL DEVANTAVE ITTRE RHISNES
BEEZ HEYD EVEUX AVE HOUX

BUILINA B] JUBASD [ELINOS LOW BISSSIEf SOAL

| T T T o

T BENOIT SIBRET

| | | 1a chateur du bois !

TOITURE &
MENUISERIE

w'“““ JOR'S Charpente - Ossature bois

Couverture - Zinguerie

Samrée, 83D Nlenuisegteég:g:'}gﬂ:g Chaéssis en bois et passif.

6982 LA ROCHE e Raboterie, bardages, terrasses etc...
GSM: 0497/17.89.76 Chassis Bois-PVC-Alu Nous privilégions le bois local.
www.v-n-j.be Manutention avec camion grue Découvrez nos promotions et conseils sur :

TVA: BEB78.987.472 Macelle - Treuil (25 métres)

www.menuiserie-benoit-sibret.be - Tel.; 084/43.31.99




AGENDA

Plus d'infos sur toutes les manifestations dans I'agenda du site de la Ville www.laroche.be - Onglet «Accueil News / Agenda»

Jeudi 06 La Roche : Projection du film "Raoul Taburin a un secret” auv Faubourg 5t-Antoine
Samedi 08 Beausaint: Soirée des Princes
Mercredi 12 Beausaint: Réunion thématique dans le cadre de I'Opération de développement rural
Vendredi 14 La Roche : Marché
Samedi 22 Samrée : Souper de la RUS Bérismenil
Maboge : Grand Feu
Vendredi 2B La Roche: Marché
Samedi 29 La Roche : Cochonnailles

Détails en pages intérieures!!!

Autres dates a retenir :

Dimanche 1* mars ; Maboge : Concert + expo au Sillon o' Art
Jeudi 5 mars : La Roche : Documentaire "Depuis les Champs” au Faubourg St-Antoine
Vendredi & mars : La Roche : Grand Feu organisé par le comité des Princes Camaval
Samedi 7 mars ; Buisson : Grand Feu
Dimanche 8 mars @ Samrée : Diner au profit du Télévie
Vendredi 13 mars : Vecmont : Concours de Couyon au profit du Télévie
La Roche ; Piece de Thédlre par la froupe "Les Chics & Chocs” de [15J5C
Bérismenil : Grand Feu et cortége aux lantemes
samedi 14 mars : Vecmont : Souper suivi d'un Karaoke au profit du Télévie
Yecmont : Grand Feu
Dimanche 15 mars : La Roche : Fiéce de Thédalre par la roupe "Les Chics & Chocs” de 15150
Mardi 17 mars : La Roche : Pigce de Thedatre par la troupe "Les Chics & Chocs” de I15J5C
Mercred 18 mars ; La Roche : Camaval : Bal des enfants
Vendredi 20 mars : La Roche : Carmaval : Bal costumé
Samedi 21 mars : La Roche : Camaval : Infronisation du nouveau Prince Carnaval + Bal
Maboge : Quverture de la péche
Dimanche 22 mars : La Roche : Camaval : Repas convivial sous chapiteau (midi) + Grand cortége carmnavalesque + Bal
Vendradi 3 avril : La Roche : Jogging du Printemps
Dimanche 5 avril : Sanrée : Marche au profit du Télévie
Samedi 25 avil : Warempage : Souper concerl de 'asbl Menval
Yendredi 1% mai : Buisson : Brocante

Editeur responsable: College communal
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